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FISHING THE BALTIC INVITERER

Den dansk-tyske Ostersokyst inviterer til fantastiske lystfiskeroplevelser. Hvad end man
er nybegynder, der forst lige skal til at treede ind i lystfiskeriets fascinerende verden eller
man er den erfarene lystfisker, der har trimmet grejet og forfinet sin teknik til det yder-
ste for at fa de allersidste meter lagt til sit kast.

Den varierede kyst er optimale levesteder for de eftertragtede haverreder, og hvor det
dybe vand nar helt ind under kysten er der masser af muligheder for at komme i kon-
takt med de mange forskellige arter af fladfisk, torsk eller sej. Det er bare om at komme
afsted.

Det er muligt at fiske dret rundt, sa tag altid stangen med pa familieferien og “stjeel” et
par timer, ndr ungerne er lagt i seng eller for de stir op. Eller inviter vennerne med pa
et "ego trip” i foraret eller efteraret, hvor hele turen kan handle om fiskeri.

I dette magasin vil vi gerne introducere dig for @stersgen og dens mange muligheder.
Vi beskriver, de mange fiskearter og hvordan de fanges og haber, at du med magasinet i
handen, vil forbedre dine chancer for at fa en fantastisk fiskoplevelse ved gstersokysten.

Knaek og braek derude.
Produktion Fotos
Grafisk Arbejde Destination Senderjylland
Kirkevej 16, Guderup VisitDenmark
6430 Nordborg Morten Oeland Fly Fishing
Edition www.grafisk-arbejde.dk Seren Skarby
Destination Senderjylland
Naturturisme 1/S www.HELDINGgrafiker.dk REACT
Ret til zendringer forbeholdt. Dette projekt stottes af Den Europaeiske
Copyright Tekster Fond for Regionaludvikling.
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SPINNEFISKERI

pa Ostersokysten

fiskeri efter haverred pé kysten. Med spinnestan-

gen er haverredfiskeriet let at g til. Der kan fiskes
under alle vejrforhold og arstider, og chancerne for fisk
er hele tiden tilstede.

Spinneﬁskeri er den mest anvendte metode til

VEJRFORHOLD

Der findes ikke darligt vejr for en spinnefisker. De
store bolger og den harde pélandsvind er perfekte for-
hold i jagten pa de store haverreder. Atten gram tunge
stromlinede blink skeerer let igennem luften, med den
tynde feltline heengende efter sig. Blinkene kan fiskes
i den rigtige dybde pa trods af store belger og diffuse
stremforhold. Spinnefiskeren har i saidanne situationer
muligheder og tekniske egenskaber, som oftest overgar
fluefiskeren.

DE LANGE KAST

De lange kast deekker store vandomrader. Med en
god spinnestang, tynd fletline og et godt blink, kan en
spinnefisker deekke rigtig store vandomrader med lan-
ge kast. Dette er uden sammenligning spinnefiskeriet
storste styrke. Chancen for at finde en fisk er bare stor-
re, nar der kan afsoges store omrader pa relativ kort
tid. Der kan sa veere fisk, som ikke vil hugge pa blin-
ket, men det kompenseres der for ved at spinnefiskeren
passerer ganske mange fisk. For eller siden stoder man
pé en hugvillig fisk.

DET GRUMSEDE VAND OG DET SYNLIGE BLINK
Nér vinden har blest mod kysten i dagevis, vil vandet
blive mere og mere uklart som felge af det sediment,
som hvirvles op fra bunden og skylles ud fra stranden.
At vandet er relativt uklart er ikke nedvendigvis en
ulempe, nar der fiskes med blink og wobler. Medmin-
dre vandet er meget grumset og uklart, vil haverreden
sagtens kunne se eller meerke et blink, som er i neerhe-
den. Haverreder har et fantastisk godt syn. Man ople-
ver méske lidt feerre hug og kontakter i lobet af en dags

KYSTFISKEMETODER - SPIN

fiskeri i grumset vand, i forhold til fiskeri i klart vand.
Men erfaringen siger, at fiskene ofte hugger hardt og
resolut til blinket, nar vandet er grumset. Derimod kan
helt klart vand nogle dage bevirke, at haverreden bare
folger efter blinket, slar til blinket eller hugger mere
forsigtigt.

FOLGER BLINKET UDEN AT HUGGE

Det maske mest omdiskuterede emne blandt kyst-
fiskere, er problematikken som opstéir, nir en hav-
orred bare folger og folger agnen. Resultatet er, at
fis-ken ofte folger med helt ind til stangtoppen, hvor-
efter den ser fiskeren, bliver skreemt og forsvinder.

Benytter man polaroidsolbriller under fiskeriet, er det
ganske ofte, at man ser fisk som folger blinket - og sa
er gode rad dyre. For man har kun ganske kort tid til at
lave en mangvre med blinket, som far haverreden til at
hugge. Et ultrakort spin-stop, eller en acceleration, er
to af mulighederne. Dertil kommer de forskellige mu-
ligheder der findes for at eendre blinkets gang i vandet
ved hjelp at jigs, vibrationer og slag med stangtoppen.
Pa helt kort line kan man ogsa fa blinket til at eendre
kurs ved at fore stangspidsen fra side til side.

Faktum er, at man ikke kan lave eksakte regler i denne
sammenheng. Den ene dag kan lgsningen vere, at der
bare skal fuld speed pa blinket, neeste dag kan det vaere
sma vip med stangspidsen som udlgser hugget. I virke-
ligheden er det vigtigst, at man i udgangspunktet fisker
sit blink med stor variation. Altsa, at man under ind-
spinningen af hver kast laver forskellige spin-stop og
accelerationer. Saledes eges chancen for at haverreder-
ne hugger ude pa distancen. En ting er sikkert - konti-
nuerlig monoton indspinning er aldrig lesningen.

EN OPHZANGERFLUE KAN GORE FORSKELLEN
En opheengerflue er en flue, som monteres pa linen
ovenover blinket. Blandt rutinerede kystfiskere er der
stor enighed om, at ophaengerfluer fisker yderst effek-
tivt. Nar der gores status efter en lang fiskedag kan det
tit konstateres, at de fleste fisk har valgt at hugge pa op-
heengerfluen frem for blinket. Dette skal dog betragtes
i en sammenhaeng, for blinket gor det “harde arbejde,”
som er at lokke fiske til. Nér forst fisken er efter blinket,
ser den uundgaeligt den lille flue foran blinket.

Der findes en raekke forskellige teorier om, hvorfor hav-
orreden ofte velger fluen og andre gang blinket. Det
eksakte svar far vi sandsynligvis aldrig, men at det ab-
solut kan betale sig at montere en ophengerflue, her-
sker der ingen tvivl om.



Natfiskeriet med spin kan selvfolgelig gribes an pa et
utal af mader. En af de mere effektive, men knap sa ak-
tive, er kastfiskeri efter spottede fisk. Teknikken gar i
al sin enkelhed ud p4, at man stér klar og spejder efter
fisk. Nar man sa ser en fisk i overfladen, der er indenfor
kastehold, kaster man til den. Det gaelder om at kaste
preecist, men ogsa om at fa kastet, sd snart man har
set fisken vise sig. Det lyder maske ikke til, at man far
fisket specielt meget sédan en nat, og det er heller ikke
sikkert, at man ger det. Man skal blot huske pa, at en
utrolig stor del af de fisk der kastes til rent faktisk hug-
ger.

Udover at veere opmarksom er det meget vigtigt, at
man er stille. Nar forst man har fundet et passende sted
at std, skal man ikke plaske unedigt rundt i vandet.

ighed for at na fiskene fra land, er det
klart at foretraekke, da risikoen for at skremme hav-
orrederne sa er minimal og man er selv mere mobil i
forhold til den fisk, man ser.

Denne type fiskeri er mest effektiv pa pladser med
strom teet under land, pa pynter og naes. Typiske om-
rader hvor haverrederne jager om natten.

STILHED FOR STORMEN

Det er blevet helt morkt. Kulsort. Det er nu sanserne
tager over. Hver en hvirvel pa vandoverfladen registre-
res, og selv de svageste skvulp og plask lokaliseres. Det
er helt specielt at std herude midt i ingenting. Natten er
et morkekammer der fremkalder stilhed.

En stilhed sa staerk, at den danner ro og neerver i en
fortabt fiskesjel. Men ikke steerkere end den med et
forvandles til et intenst og nervest vaklen rundt pa
stenene, ndr ens spinner overfaldes i en heftig hvirvel.
Fisken har fulgt spinneren et par meter, forend den
beslutter sig. Den tumler rundt i overfladen, s& det
kan heres pa lang afstand. Som seedvanligt fumles der




lidt med pandelygte og net, men kort efter spreller en
smeeldfed, blank haverred i nettet.

HQ@JT OG HURTIGT

Rent fisketeknisk drejer det sig om at fiske hejt og hur-
tigt. Iseer det at fiske hejt er meget vigtigt. En agn der
gar hejt, og som tilmed har en god silhuet op mod nat-
tehimmelen, er nemlig ekstra let at se for de jagende
haverreder. Alle agn der gar hejt er principielt brug-
bare. Mange kystwoblere gér hejt, og vil derfor vere
anvendelige, men de er sjeeldent ret livlige. Lange, slan-
ke, lette blink der kan fiskes hurtigt er ofte et fremra-
gende valg. Flere blink med de egenskaber kan ogsa
fiskes s& hurtigt, at de buler lige under overfladen. Om
de indimellem skulle ga lidt ud af vandet skader heller
ikke, da det bare giver lidt turbulens og opmerksom-
hed omkring agnen. Og for den sags skyld imiterer en
flygtende tobis til UG.

SPINNERE

En af de bedste agn til sommernatten er spinnere. De
er lette at fiske hejt i vandet med og traekker fint en
bule efter sig. Desuden er bladets rotation en ekstra

attraktion for naterrederne. Den eneste ulempe ved
spinnerne er, at de ikke kaster specielt langt. Men net-
op til dette fiskeri er der sjeeldent behov for det, og da
vinden oftest er moderat i de merke timer, er spinne-
ren et fremragende valg i sommernatten.

BOMBARDA OG FLUE I NATTEN

Det sker, at orrederne bliver selektive og udelukkende
har smadyr péa hjernen. Sker det, er bombarda og flue
det rigtige valg. En lille flue kombineret med en stor,
sort flue giver en fin variation og vil kunne bedrage de
fleste orreder i @dehumer. Bombardafliddet mé me-
get gerne veere synkende, men fiskes hurtigt, sa fluerne
ikke gar for dybt. Et flydende bombardaflad har nemlig
den egenskab, at den plasker rundt i overfladen som en
lille fisk, og det er ikke sjeeldent, at en erred hugger pa
fladdet. Sker det gentagne gange, skal der skiftes over
til kystwobler og ultra hej fart.

Spinnefiskeri om natten er en oplevelse du ikke mé gé
glip af!



GRE]

og teknikker

BLINK OG WOBLER TIL HAVORREDFISKERI
Der findes i hundredvis af forskellige blink og wobler
til kystfiskeriet efter haverreder. Men det behover ikke
veere svaert at velge et godt blink til en given fiskesi-
tuation.

DE LANGE SLANKE TOBISBLINK

Disse fem blink er blandt de mest benyttede agn pé de
danske kyster, og det er ikke uden grund. Disse blink
har fanget tusindvis af haverreder. Det er alle lange,
slanke blink, som er gode efterligninger af tobis, men
de forskellige blink har derudover forskellige egenska-
ber.

Blinket nederst i billedet har den egenskab, at det ro-
terer i vandet, nar der laves et spinstop. Det er en af de
nye typer gennemlebsblink, som har vist sig at veere
utrolig effektiv. Det overste hvide blink er et stripper
blink, som har en atypisk gang i vandet, og samtidig er
et af de mest velfangende blink gennem tiderne.

De tre lange blink i midten er deciderede tobis blink.
Det er samtidig den type af agn, som man i den grad
kan kaste langt med.

DE SMA BLINK

Disse sma blink anvendes typisk til fiskeri efter hav-
orreder, som jager kutlinger og hundestejler pa lavt
vand. Blinken er let og lidt bredere end traditionelle

kystblink. Det er rigtig gode blink til fjordfiskeri, hvor
der ogsé anvendes lette spinnestenger eller decideret
UL-gre;.

BLINK TIL KOLDT VAND

Nar vandet er under 8 grader varmt, kan man med
fordel benytte deciderede koldtvands blink og wobler.
Det er agn i forskellige skarpe og fluorescerende farver.
Farverne har en effekt i kombination med det kolde
vand. Der fanges rigtig mange haverreder pa disse fem
typer af agn i vinterméanederne.

KYSTWOBLERE

Dette er tre forskellige typer af kystwoblere. Generelt
kan woblere fiske mere langsom og hejere i vandet,
end det er muligt med blink. I omrader med hojtstaen-
de blaeretang eller alegrees, kan wobleren saledes fiskes
hen over vandplanterne. Felles for disse tre woblere



er, at de fisker bedst, nar der under selve indspindingen
tilfores ekstra variation og bevaegelse ved at sla og vi-
brere med stangtoppen. Nederst pa billedet ses en tra-
ditionel monteret wobler. Denne type kystwobler fin-
des i rigtig mange forskellige udgaver. I midten ses en
gennemlpbswobler, som monteres med en perle samt
en enkeltkrog eller trekrog. Den averste wobler adskil-
ler sig ved at imitere en reje, i modsatning til de andre
woblere som alle er efterligninger af sméfisk.

TRE FORSKELLIGE SPINNESTANGER

Valg af spinnestang til det danske kystfiskeri er forst
og fremmest en smagssag og dernzeest et spergsmal om
kastevaegt. En kraftig kyststang er 10-11 fod med en
kasteveegt op til ca. 35 gram. En medium kyststang er
8-9 fod med kastevaegt omkring de 25 gram. UL-kyst-
stangen er 6 fod og med en kastevaegt op til 10 gram.

Vejret, vinden og den agn man ensker at fiske med,
er afgorende for valg af stang. Stangen og vegten af
agnen skal altid passe sammen, for at man opnér de
bedste kast og dermed mulighed for at affiske sa store
omrader som muligt.

En anden indgangsvinkel til valget af kyststang kan
vaere, at man onsker at fiske med sa let grej som mu-
ligt. Bade fordi grejet er let og behageligt at handtere,
men ogsé fordi det er sjovere at fighte og fange fisk pa
let gre;j.

UL-STANGER OG HJUL

UL-grej er ultralet grej, som anvendes nar man gnsker
at fiske med sma blink eller spinner som vejer ganske fa
gram. UL-fiskeriet er populert, og har neermest udvik-
let sig til en disciplin indenfor kystfiskeriet. Smé korte
steenger monteret med sma hjul og tynd fletline. Det er
opskriften pé virkelig underholdende kystfiskeri.

LANGE SPINNEKAST
Nar der for alvor skal kastes langt pa kysten, sa geelder

TEKNIK OG GRE] - HAVORREDER

det om, at bade grejet og teknikken er top-trimmet.
Veer Kklar til fiskeri pa langdistance. Du kender det sik-
kert. Fornemmelsen af at fiskene gér langt fra land. Du
kender sikkert ogsa fornemmelsen af at sta pa kysten,
og sidemanden kaster leengere end dig -og alene derfor
fanger han fisk.

Det er ingen tilfeeldighed, at nogle kystfiskere bare kas-
ter leengere end andre. For selv om mange ikke inte-
resserer sig nevneveerdigt for spinnekast, sa ligger der
naesten lige sa meget teknik bag et perfekt spinnekast
som bag et perfekt fluekast. Herudover er det altafgo-
rende med en matchende grejsammensatning, hvilket
bare er et must for at kunne affyre det perfekte kast.

FA FAT I BUNDEN

Hvad teknik og grejsammensaetning angar kunne man
reelt skrive stolpe op og stolpe ned om dette. Men til
helt almindeligt kystfiskeri kommer man rigtig langt
med nogle helt basale retningslinjer. I bund og grund
er den vigtigste forstdelse, at det er kasteren og ikke
stangen, der skal gore arbejdet. Og si er det vigtigt
at veere med p4, at jo mere af stangen der arbejder, jo
mere kraft overfores til kastet.

Med andre ord geelder det altsa om at fd speendt stan-
gen, sd hele klingen udnyttes. Fisker man med to-
handsflue, sa burde det veere en smal sag at fa oget
leengden pa sit spinnekast. Teknikken minder nemlig
meget om hinanden og neglen ligger i, at det er den
hénd der holder om stangens bunddup, der skal udfere
arbejdet. Bundduppen skal nemlig traekkes ind til ens
egen krop i en jeevn, men kraftfuld bevagelse. Den an-
den hand, som har fat over hjulholderen og holder fat
om linen med pegefingeren, skal ikke gore andet end
at styre retningen pa kastet. Den skal altsd ikke skubbe
stangen fremefter, da det bade vil modarbejde traekket
fra den anden hdnd, og fa stangen til at arbejde pa et
mindre omrade.
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EN KORT EN LANG

Med finpudsning af teknikken og korrekt grejsam-
mensatning kan man optimere sin kasteleengde, uan-
set hvilken stang man fisker med. Det vigtigste er at
agnen og stangens kastevagt matcher hinanden, s&
klingen speendes ordentlig op i kastet.

Det gaelder altsa om at finde ud af ved hvilken kaste-
veegt ens stang arbejder bedst, og sa bruge den vaegt
nar fiskene treekker pa langdistancen. Med en grov ge-
neralisering kan man sige, at de fleste spinnestanger
pa markedet er en kende underklassificerede. Det vil
sige, at de kaster bedst med en kastevaegt der ligger teet
péa den hgjeste vaegtangivelse pa stangen - og ofte et
par gram over. Altsa skal en spinnestang med kaste-
veegten 5-20 g typisk lades med et blink i omegnen af
20 g for at kaste leengst muligt.

Nér det er sagt, sa skal man ikke glemme at man kas-
ter leengere med en lang stang. En 9” stang med kaste-
veegten 4-15 g er fremragende til fjordfiskeri, men skal
man ud pa den abne kyst, sa er det oplagt at veelge en
leengere og kraftigere stang.

Moderne stenger er typisk ganske lette, sa selv en 11
fods stang er til at fiske med en hel dag. En stang pa
10,6-11 fod med en kastevegt op til 30 g giver markant
leengere kast, og er derfor et oplagt valg.

TYND OG STZRK

Det er ikke afgerende, om du vaelger den ene eller den
anden fletline, sa leenge den er tynd og steerk. Men
det er af afgerende betydning at linen ikke bliver for
tyk. Atheengig af hvordan linens diameter males, sa er
fletliner i 0.08-0.15 mm fine. Brudstyrken skal ikke ret
meget under 6 kg, hvis der kastes med mere end 20 g,
hvorimod man kan gé ned til 4 kg til fjordfiskeriet med
lette agn.

Hjulet har ingen direkte funktion i selve kastet, men
effekten af et godt lineopleeg kan kun undervurderes.
Nar linen ligger perfekt pa spolen, er modstanden
nemlig minimal nar den flyver af spolen, og det giver
de leengste kast. Fa trimmet grejet og husk at have fo-
kus p4, at det er den hdnd/arm som holder nederst pa
handtaget, der skal tilfore kraften til kastet. S& er du
godt pa vej mod de helt lange kast.
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BOMBARDA OG
FLUE

fantastisk effektivt

ange spinnefiskere kender med garanti de
M dage, hvor haverreden ikke rigtig kan lokkes

med blink, men hvor fluefiskerne har krone-
de dage. Omvendt kender de fleste fluefiskere ogsa til
de dage, hvor haverrederne er i edehumer men traek-
ker rundt uden for kastehold. Situationerne har intet
tilfeelles, men i begge tilfeelde vil man kunne lokke
orrederne med bombarda og flue. Bombarda og flue
er desuden teknikken, der kan kaste en meget let agn
langt ud og som kan praesentere fluen ultra langsomt

savel som ekstremt hurtigt. Kort fortalt, bombarda og
flue kan det hele.

Bombardafladdene findes i et utal af sterrelser, farver
og synkehastigheder. Og man kan med lethed finde et
flad der passer til hver en situation. Til fiskeriet efter
haverred kan man reelt bruge mange forskellige mo-
deller. Men et klart bombardafldd pa 15-25 gram i in-
termediate eller meget langsomt synkende er det per-
fekte valg.

Klart fordi det syner af sa lidt som muligt. Og fordi det
er en fordel at komme
ned under vandspejlet.

det vaere lettere at fiske med et flydende bombardaflad.
Hvis man har behov for at fiske meget dybt, eller hvis
man fisker pa pladser med meget strom, kommer de
synkende udgaver til sin ret. Generelt opnar man det
bedste fiskeri ved at anvende s lille og diskret et bom-
bardafldd som muligt. Det giver kort og godt flere hug.

Bombardaflad er skrebelige og kan godt kneekke hvis
de rammer en sten eller noget andet hérdt. Det er der-
for en god ide at opbevare dem sikkert i fisketasken.
Et fladror, som medefiskere bruger til deres alminde-
lige flad, rummer let en god handfuld bombardaflad.
I roret beskyttes de mod slag, ligesom man undgar at
rerene pa bombardaflddet bliver bejede. Et bombarda-
flad med bgjet ror er nemlig en pestilens at fiske med.

FILTERFRI

Bombardafladdets lange ror sikrer, at det ikke flakser
gennem luften, men flyver afsted i en lige linie. Det for-
hindrer at forfanget snor sig omkring hovedlinen ogla-
ver filter. Selvom det langt fra sker ligesa ofte som med
et almindeligt bobbleflad, sa kan det ikke helt undgas,
at linen kludrer. Seerligt i starten kan det drille en del
— iseer hvis man ikke kaster bledt nok. Hvis man er
meget plaget af linekludder, kan man anvende sakaldte
bombarda sticks, der er et plastikror pa omtrent sam-
me leengde som bombardafladdet. Det monteres under
bombadafladdet og medvirker til mindre kludder.

DIMSER OG DUTTER

Selvom selve bombardafladdet er hovedbestanddelen
af tacklet, er det ikke nedvendigvis den vigtigste del.
Tacklets sma bestanddele er nemlig alle af stor betyd-
ning for et velfungerende tackle. Monter bombarda-
fladdet, sa det glider frit
pa hovedlinen. For en

Derved minimerer man
risikoen for at fluerne
kommer til at skejte pa
overfladen, man fisker
bedre gennem belger og
endeligt reducerer man
antallet af orreder, der
forseger at sluge fladdet

fluefiskeri har kronede
dage...

stopperle af gummi pa
hovedlinen, hvorpa du
binder en svirvel uden
haegte.

Hvis du ikke anvender en

stopperle vil bombarda-
fladdet banke hardt imod

i stedet for en af fluerne.

Huvis vejret er godt, og vandet er fladt og klart, er det
en fordel at anvende et mindre flad. Omvendt kan man
roligt fiske med et tungt flad, hvis der er godt gang i
belgerne og vinden. Det er dog langt fra sikkert, at man
vil kaste leengere med et bombardaflad pa 40 gram end
med et pa 25 gram. Fisker man pa meget lavt vand, kan

knuden over svirvelen,
som derved odelagges.
Anvend gerne sékaldte triblesvirvler eller spiroline-
svirveler, da de er langt bedre til at opfange agnens
rotationer. Alternativt kan man anvende en lille kug-
lelejesvirvel. Det er nemlig vigtigt, at svirvlen roterer
meget let, sa agnen ikke tvinder forfanget.
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JO LENGERE, JO BEDRE

Forfanget skal gerne vere sa langt som muligt. Nar
fiskene er sky og besverlige, kan forfanget ikke blive
langt nok, og man kan med fordel fiske med sa langt
et forfang, som man nu kan styre i forhold til vind og
omgivelser. En stangleengde er minimum, og kan man
mestre halvanden, er det endnu bedre. Den storste
modstander i forhold til at fiske med et langt forfang
er vinden. Er den for kraftig, er det simpelthen sveert
at styre. Det kan desuden ogsa veere lettere at fiske med
et kort forfang, nar man fisker om natten. Indimellem
sker det, at orrederne forelsker sig i fladdet, puffer til
det eller forsoger at sluge det. Det er vibrationerne fra
fladdet der glider gennem vandet, der tiltreekker or-
rederne. Nar det sker, kan det veere en fordel at korte
forfanget op, sa fluen fisker en meter bag fladdet - i de
tilfeelde mé fluen gerne vaere stor og synlig.

Fluorocarbon er Kklart at foretraekke til forfanget. Det
synker, er stift og svert at se i vandet og opfylder der-
med kriterierne for det perfekte forfang. Man skal
passe pa med ikke at anvende for tynde forfangsma-
terialer, da de har lettere ved at filtre. 0.27 - 0.30mm
fungerer fint til det meste fiskeri. I meget hardt vejr kan
det dog vere en fordel at ga op i 0.35mm. Man kan
for lethedes skyld sagtens bruge same tykkelse forfang
mellem bombardafladdet og den forste flue og mellem
flue nummer et og to.

TO FLUER MED ET SMZK
Det siger naermest sig selv, at man foreger sine chancer
ved at fiske med to fluer pé forfanget. Det kan selvfol-
gelig ske, at man er sa heldig at kroge en haverred pa
begge fluer, men det er ikke hverdagskost og ikke argu-
mentet for at fiske med to fluer pa forfanget. Grunden
til man skal gore det er,
at man derved har meget

det godt at variere farven, storrelsen og vaegten pa flu-
erne, indtil man har fundet en, der dur.

Man kan montere to fluer pa forfanget pa mange ma-
der. Den made der giver mindst filter og som er lettest
at kaste med er ogsa den mindst simple. Man binder et
stykke line i krogbejningen pé den forste flue, og der-
naest flue nummer to i linestumpens anden ende. Flue
nummer to kan med fordel bindes pa med en lokke i
stedet for en fast knude, da det giver meget mere liv.
Det er en smagssag, hvor lang afstand man ensker mel-
lem fluerne, men en meter er et godt udgangspunkt.
Med den metode er der ingen linetjavser, der flavrer ud
til siden og stjeeler kasteleengde eller giver filter. Fight
og landing foregar problemfrit, hvad enten fisken har
taget den ene eller den anden flue.

Fisker man med fluerne monteret pda denne méde,
er det lettest kun at skifte den bagerste flue, nar man
vil eksperimentere med farve, veegt og storrelse. Sorg
derfor for, at den forreste flue ikke er alt for stor. Har
man behov for at fiske meget dybt kan et lille splithagl
placeret lige ovenfor en eller begge af fluerne veere los-
ningen. Det er dog noget miskmask at kaste med to
fluer, der er hardt belastede. Det er ofte de smé, lette
justeringer, der gor forskellen pa hvor mange haverre-
der man far overlistet. Men heldigvis er lesningen ikke
mere end en stanglangde vak.

FULD FART OG FULD STOP

Man herer ofte folk sige, at det er kedeligt at fiske med
bombarda og flue, fordi det gar sa langsomt. Det er no-
get vrovl. Fakta er, at det ikke gar langsommere, end
man selv vil. Faktisk er det ofte en fordel at fiske hurtigt.
Man kan let fiske lige sa hurtigt, som man kan med et
blink. Selv nar farten er
sa hgj at fluerne kommer

lettere ved at spore sig
ind p4, hvilke fluer hav-
orrederne foretrakker.
Ved at have to fluer med
forskelligt udseende og
forskellig storrelse kan
man ofte spore sig ind
pé, hvad de spiser. Det er

To fluer

med et smeek...

op at skejte pa overfladen
hugger fiskene. Men det
er dog bedst at holde en
fart, hvor fluerne forbli-
ver under overfladen.

Néar man fisker hurtigt,
er det vigtigt at varierer

helt almindeligt, at en af
fluerne lokker vaesentligt
flere fisk til hugget end den anden.

Hvis man fisker med fluer i to forskellige storrelser, er
det vigtigt, at den storste er bagerst. Derved minimeres
risikoen for kludder i kastet. Man kan med fordel ogsa
montere en relativ tung flue bagerst pa forfanget, da
den béde vil veere med til at straekke forfanget og traek-
ker forfanget ned under overfladen. I det hele taget er

fluens beveegelsesmon-
ster. Sma stop, accelerati-
oner eller leengere pauser kan alle udlgse hug. Et langt
stop, hvor fluerne far lov at heenge leenge er ogsé et rig-
tig giftigt trik. Pauser er nemlig gode. Og visse dage er
et spinstop, hvor fluerne far lov at sveeve ned gennem
vandsejlen det eneste der udlgser haverredens hugre-
flekser. Varier gerne med hyppigheden af spinstoppene
og deres leengde. Til tider skal fluerne ogsa synke hur-
tigt og dybt.



Man kan ogsa veelge at fiske langsomt. Og det er me-
toden feenomenal til. Ingen andre metoder kan fiskes
sd langsomt. Nér vandet virkelig er koldt, og erreder-
ne naermer sig det umulige, kan man toffe fluerne ind
ganske langsomt. Hvis man fisker med nogle meget let-
te fluer, kan man velge at lave nogle meget lange stop,
hvor man neermest parkerer fluen pa en bestemt plads.

Ligegyldigt om man fisker hurtigt eller langsomt, er det
godt hvis man arbejder med stangen undervejs. Sma
nek under indspinningen far fluen til at lave mys-ti-
ske spjeet til siderne. Det allerbedste kan dog vere at
accelerere fluen op i hoj fart lige efter et spinstop. Det
far den dalende flue til pludselig at fare vaek i hoj fart,
hvilket instinktivt udlgser hug fra haverrederne.

BLODE KAST OG BLODE STANGER

Nar man fisker med bombarda og flue kan man godt
bruge en traditional kyststang. Men hvis man vil dyr-
ke fiskeriet ret meget og veere effektiv i sit fiskeri, fin-
der man hurtigt ud af, at man har behov for en spe-
ciel stang til dette fiskeri. Stangen skal arbejde dybt i
klingen, sd@ man kan kaste bledt og roligt. Desuden er
det en fordel med en lang stang. 11 fod er fremragen-

KYSTFISKEMETODER - BOMBARDA

de, men der findes ogsa flere specialbyggede modeller
helt op til 14 fod. Stangen skal kunne kaste med 30-35
gram for at udfere jobbet optimalt.

Nér man kaster med bombardafldd og langt forfang, er
det vigtigt, at man bruger rolige bevagelser. Nar flad-
det neermer sig topojet, begynder man forsigtigt at lof-
te stangen op over den skulder, som man kaster over.
Herved beveger forfanget og fluerne sig mod ens side.

Nér fluerne er lige ud for en, og stangen er speendt,
forer man stangen frem i en jeevn men bestemt bevze-
gelse. Herved er forfanget straekt under hele kastet, og
man minimerer risikoen for filter. Det er en fordel hvis
man kan undga at fa tacklet til at ligge stille i lobet af
kastet. Det fungerer bedst, nar kastet afvikles i en lang,
jeevn bevegelse.

Inden bombardaflad og forfang lander pa vandet, bor
man forsigtigt sette en hand pa spolen, s& man tager
farten af. Derved far man forfanget strukket ud og hele
tacklet lander peent.
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ASTERSOEN
HAR DET HELE

det er drommen for enhver

kystfluefisker

ed de dbne kyster, gerne, fjordene og de mange
N / vige langs den dansk-tyske Ostersokyst, kan
man altid finde en optimal kyststreekning til
fluefiskeri efter haverred. Fluefiskeriet er populert pa
disse kanter, og det er ikke uden grund, for kun fa ste-
der finder man sa mange gode kystfluepladser inden-
for sa kort kere-afstand. Langs Ostersgkysten bruges
fisketiden effektivt og i fantastiske omgivelser, og ikke
pa at kere lange afstande i bil for at nd fjerntliggende
fiskepladser.

MORGENFISKERI

Det tidlige morgenfiskeri pa kysten er helt suverznt.
Fiskene er stadig inde pa det lave vand hvor de har ja-
get natten igennem. Nar himlen lysner mod ost, lige
for de forste solstraler titter op over horisonten, da er
haverrederne i bidehumer. Sa imens familien stadig
sover kan man tage forskud pa en sken dag ved at fan-
ge sig en stalblank haverred.

I de tidlige morgentimer finder man ofte haverreden
inde i de omréder som kaldes “badekar”. Badekar er i
denne sammenhaeng betegnelsen for afgrensede kyst-
streekninger, hvor der er 1-1,5 meter dybt vand imellem
strandkanten og det lidt lavere vand ude ved forste rev-
le. I disse omrader opholder orreden sig ofte i de tidlige
morgentimer. Her myldrer det med kutlinger, som er

sma bundfisk, der gerne lever i skjul af bleeretang og
anden vegetation. Haverrederne elsker kutlinger, og
i det forste morgenlys kan man opleve en intens jagt
helt teet pa stranden. Haverrederne jager mellem tang-
planterne i badekarrene, og som fluefisker ber man fi-
ske sin kutling imitation helt teet pa stranden. Det er

Havorreder jager mellem
tangplanterne...

ganske almindeligt, at man finder store haverreder pa
disse pladser i de tidlige morgentimer. Ofte er det gan-
ske unedvendigt at vade ud i vandet. Det er bedre at
blive oppe pa stranden, for ikke at skreemme fisken.
Morgenfiskeriet er fyldt med oplevelser og fiskemulig-
hederne er mange, imens nat bliver til dag.

SALTVANDS TORFLUEFISKERI
Mange steder langs den dansk-tyske Ostersekyst er



der mulighed for, at prove en sarlig form for kystfis-
keri. Torfluefiskeri i saltvand efter haverreder er en
speciel og intenst méde at fange de blanke orreder
pa. Kystfluefiskeri efter haverreder foregar normalt
med streamerfluer eller rejefluer, som fiskes under
vandoverfladen. Men nogle dage kan man veere heldig
at se ganske mange fisk i vandoverfladen, og sa kan ter-
fluer veere losningen. Haverreder som viser sig ved at
bryde vandoverfladen kan virke sky og selektive, men
de kan ogsé vere gradige. Nér blot et insekt eller en
torflue befinder sig pd vandoverfladen, og nogenlunde
ligner noget spiseligt, sa bliver den @t. Denne situation
er faktisk helt almindelig.

For at fiskeriet med torflue fungerer optimalt, ma kyst-
linjen have hej bevoksning sisom traer og siv, eller
hgje skreenter. Nar der er fralandsvind, vil den fore
alskens insekter ud over vandet, hvor de ender som
sma sejlende fodeemner pa vandoverfalden. Et haver-
red tag-selv-bord kun den dovneste haverred vil afsla.
Fralandsvinden giver ogsa den fordel, at det gor det
muligt at spotte de ringende fisk, samt at lave en deli-
kat preesentation med et relativt langt forfang. Fjorde
eller vige er udgangspunktet, men ved kraftigt blaese-
vejr i sommermanederne er ogsa den mere abne kyst
en mulighed. Udfordringen ligger i at finde de steder
hvor fiskene jeevnligt kommer op til overfladen med

KYSTFISKEMETODER - FLUE

det formal at aede. Der har man muligheden for at mal-
rette sit fiskeri efter fiskenes opfersel, og maden hvor-
pa de beveaeger sig rundt i omradet. Haverreder som
indimellem kan vere vanskelige at fa til at hugge, kan
pludselig veere ganske lette at fa i tale med en skumter-
flue pd den salte vandoverflade. Vel at maerke via en
fiskemetode, som i underholdningsveerdi langt overgar
det man oftest oplever pa de danske kyster.

VALG AF TORFLUE

Biller, svirrefluer, husfluer, stankelben, myg, bier og
hvepse. Alle er potentielle fodeemner, nér der er fra-
landsvind. Man oplever stort set aldrig selektive hav-
orreder som kun ville spise bestemte insekter. Derfor
er kysttorfluerne ogsa ukomplicerede “skum propper”
som bare skal placeres preecist for neesen af orreden.
Fluen bestar siledes naesten udelukkende af skum, s&
den bare flyder og flyder. Bind evt. et lille stykke hvidt
polygarn pa oversiden af en skumbille, s& den er let at
se pa 20 meters afstand. Sma gummiben pé denne type
fluer er altid godt!

Hvis man har lagt et langt kast, og ventet leenge pa at
en orred skulle tage fluen men intet er hendt, tages
skumfluen ind i sma ryk. En skumbille gar da fint lige
under overfladen, og man kan sagtens opleve at hugget
falder i denne situation.
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AFTEN- OG NATFISKERI MED FLUE

Nér man fisker pé estkysten og solen langsomt for-
svinder i vest, sd sker der

noget ganske serligt med

- hugger den store haverred i det naeste kast. Netop
opmearksomheden er afgerende elementer for de fluer,
som man veelger at kaste ud
i den sorte nat. En god nat-

haverrederne ude i tus-
morket. Fra, at haverreder
dagen igennem har veeret
forsigtige og kun vist sig
ganske lidt, far merket nu
disse fisk til helt at eendre
adferd. Orreden begynder

Prov en skumflue nceste
gang du stdr derude...

flue skal veekke opmaerk-
somhed pa vandoverfladen
og have en synlig profil, s&
ingen haverreder i neerhe-
den er i tvivl om fluens til-
stedevaerelse.

at springe ud af vandet og
plaske rundt i overfalden.

Natfiskeri pa kysten efter havorred er en fantastisk op-
levelse. Nar lyset slipper op, og ens syn reduceres, tager
andre sanser over. Som natfluefisker er man pludse-
lig helt atheengig af herelse og fornemmelsen for fisk!
Nar man star derude i morket i vand til midt pa lare-
ne oplever man, at den ellers sd stille nat atbrydes af
heftige plask. Haverrederne insisterer natten igennem
pé, at gore opmerksom pé deres tilstedeveerelse. Man
lytter spaendt — “var det plask inden for kasteafstand”

SKUMFLUER

Muddlerfluer er fortrin-
lige natkystfluer. Det er fluer som laver fine buler pa
vandoverfladen. Nu og da vil den ogsa bryde overfla-
den, atheengigt af hvor hurtigt fluen fiskes. Men gnsker
man en flue som traekker striber og virkelig laver rava-
ge pa overfladen, ma man binde et stykke skum oven
pé krogen.

Denne type af skumnatfluer benyttes af mange kyst-
fiskere, og med en hej grad af succes til folge. Fluens
fyldige profil gor, at den er meget synlig op mod nat-



tehimlen, nar fisken ser den nedefra. Prov en skum-
flue neeste gang du star derude i morket. Den lokale

grejforretning har altid fluer, som er beregnet til nat-
fiskeri.

FISKETEKNIK - NAR DET ER MORKT

Ved natfluefiskeri pa kysten skal der altid bruges en
flyde line. Forfanget skal vare taperet, og tippen ma
gerne veare 0.28 eller 0.30 millimeter. @rreden bliver
stort set aldrig skreemt af forfanget, nar det er meorkt.

Skumfluen kastes i den retning hvor man herer en fisk
i overfladen eller ser en fisk bryde vandoverfladen i det
sparsomme lys. Rammer fluen teet pa fisken, skal man
veere forberedt pé at fisken kan finde pa at hugge i sam-
me sekund fluen rammer vandet. Ellers fiskes fluen pa
vandoverfladen via lange jeevne traek i fluelinen. Husk
altid at variere indtagningen, séiledes at fluen skifter
hastighed.

Ofte kan man opleve at fisken tager fluen ganske fa me-
ter fra hvor man star. Det er virkelig heftigt, nar en stor
orred tager fluen pé kort line, og derefter hamrer af-

KYSTFISKEMETODER - FLUE

sted ud i merket, imens den springer fri af vandet. Nat-
fluefiskeri er en oplevelse, man ikke ma snyde sig selv
for. Man kan tage en fisketur, nar familien gar til ro,
og sé fisker man oven i kebet pa det tidspunkt af deg-
net, hvor fisken er super aktiv og chancerne optimale.
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GRE]

og teknikker

FLUEGRE]
Nar man rammer de perfekte fiskeforhold pé kysten,
skal man veere velforberedt. Det kan veere yderst fru-
strerende, hvis grejet ikke fungerer perfekt, nar fiske-
ne svemmer rundt foran en, og vejret viser sig fra sin
bedste side. Det kreever
lidt forberedelse at trim-

FLUELINEN

Det optimale fluelinesystem til kystfluefiskeri bestar
af en running line og et skydehoved. Forskellige typer
af WF flueliner er ligeledes anvendelige. I de fleste til-
feelde vil man kunne klare sig med en flydeline, men
i visse situationer kan en
intermediate line veere

me grejet til kystfiskeriet,
men det er ganske sim-
pelt.

Kystfiskeriet efter haver-
red krever bestemt ikke
den store udstyrspakke.
Man kan faktisk klare sig

Det kreever
lidt forberedelse
at trimme grejet

at foretreekke. En inter-
mediate line er en svag
synkende flueline. Disse
liner anvendes ved fiskeri
over dybt vand eller i til-
feelde, hvor man fisker i
store bolger. Det vigtiges
er, at flueline og fluestang

med ganske lidt fluegrej
til rigtig mange forskel-
lige fiskesituationer. Man skal bruge et par andbare
vaders, en god fluestang med hjul, en WF line eller et
skydehoved system, en linekurv og et net. Derudover
er det naturligvis vigtigt at have en god handfuld vel-
fangende kystfluer.

KYSTFLUESTANGEN

Under haverredfiskeri pa kysten udferer man hund-
redvis af kast, i jagten pa haverreden. Derfor er det
utroligt vigtigt, at man har en god enhands fluestang,
som er en forngjelse at kaste og fiske med.

Den typiske kystfluestang har en relativ hurtig aktion
som gor, at man kan kaste langt og med en forholdsvis
hej linehastighed. Standardudrustningen i forhold til
kystfluegrej er en lineklasse 6. Klasse 5 og 7 steenger
er ligeledes perfekte til kystfiskeriet og anvendes typisk
- athaengigt af aktuelle vejforhold - pa de aktuelle fis-
kepladser.

passer 100% sammen. Er

man ikke erfaren i sam-
mensatning af fluegrej, er det vigtigt, at man far rigtig
god vejledning af en erfaren grejforhandler. Som flue-
fisker pa kysten er man meget athengig af, at stang og
line fungerer sammen.

En linekurv er en meget vigtig del af kystfluefiskerens
udrustning. Linekurven eller "baljen” sikrer, at flueli-
nen ligger samlet og tert, nar fluekastet skal udfores.
Har man ikke en linekurv, vil linen drive med strom-
men og bolgerne, og seette sig fast og i det hele taget vil
det veere langt mere besverligt at kaste.

FORFANG

Forfanget er ogsd en meget vigtigt del af hele line-
systemet. Forfanget er altafgerende for afviklingen af
fluekastet, og er altsa ikke kun en stump line som man
monterer sin flue pd. Man skal bruge et tapperet for-
fang i nylon eller flurocarbon, som er 9-12 fod langt.
Spidsen af forfanget skal veere ca. 0.30 millimeter tykt.



I spidsen monteres en tippet, som er et stykke nylon el-
ler flurocarbon line, der forlaenger hele forfanget yder-
ligere. Den samlede leengde af forfanget skal veere ca.
1,5 gange stangleengden, hvis der anvendes en medium
storrelse kystflue.

Fiskes der med store borsteormsfluer eller streameres,
kan det veere nodvendigt at atkorte forfanget for at flue-
kastet fungerer. Omvendt er det, hvis der fiskes med
sma tangloppe imitationer, sa skal forfanget forleenges
lidt. Tippet tykkelsen er som standart 0.23 millimeter.
Ved fiskeri med meget smé fluer i klart vand, anvendes
0.20. Under natfiskeri kan man uden problemer fiske
med 0,28 - 0.30 tippet. Fiskene vil ikke veere forfangs-
sky, nar merket falder pa.

HAVORREDFLUER

Udgangspunktet er at det geelder om at placere og fis-
ke fluen ind i haverredens synsfeldt. Men mange for-
hold gor sig gleedende i denne sammenheeng. Lysfor-
hold som felge af tiden pa degnet, er vandet klart eller
grumset, er vandet roligt eller turbulent som folge af
blaest og store bolger. Alle disse parametre har indfly-

TEKNIK OG GRE] - HAVORREDER

delse pa, om haverreden far gje pa den lille flue som
kun er fa centimeter lang. Udover at haverreden skal
kunne lokalisere fluen, skal fluen oven i kobet imitere
netop det bytte, som haverreden vil eede pé det aktuelle
tidspunkt. Der er saledes en reekke forskellige ting som
skal g& op i en hgjere enhed, for en haverred hugger
pa fluen, og man efterfolgende kan lande den fine fisk.
Kraever kystfluefiskeri at man har mange fluer? Nej det
gor det ikke! Det kraever derimod, at man har et udvalg
af forskellige fluer.

Alle fluefiskere ender med at have en favorit flue, men
man begér en betydelig fejl, hvis man altid fisker med
den samme flue. Altsd, hvis forudsaetningen er at man
onsker at fiske sa effektivt som muligt. Arstiden er af-
gorende for hvilke fodeemner der optraeder i storst an-
tal pa det lave vand, og er saledes bestemmende for,
hvad der er pa haverredens menu. Man skal aldrig
generalisere eller folge urokkelige regler, nar det geel-
der fiskeri. Men som udgangspunkt er her et forslag til
fluevalg basseret pa arstiden.
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VINTER OG KOLDT VAND.

Nér vandet er meget koldt vil man opleve, at der er
sparsomt med fedeemner pa det lave vand. Sma tang-
lopper og tanglus er tit de smédyr man ser flest af, nar
det er bidende koldt. Det kolde vand kan bevirke, at
man ma ty til fluer som virker provokerende, for at
fa haverreden til at hugge. Det kan eksempelvis vaere
denne type af fluer i hidsige farver.

FORAR - ORM OG TOBIS

Det tidelige forar er ormetid. Her ses et udvalg af or-
mefluer, som alle imiterer bersteorm. Ormefluer er
simple fluer, som fylder og syner godt i vandet. Uaf-
heengig af drstid, kan ormefluer veere et godt valg, hvis
man fisker i uklart vand. Hen pa foraret ankommer to-
bis til det lave vand teet pa kysten. Sa er det tid til fiskeri
med de store streamerfluer.

Denne fluetype skal fiskes i hej fart. Fluestangen place-
res under overarmen, s& man har begge heender fri til
at tage fluen ind i ekstra hejt tempo. En lille plast disc
foran tobisfluerne far disse fluer til at beveege sig ekstra
livligt i vandet. Tobisfluerne er typisk 9-13 centimeter
lange. Tobisfluer kan med fordel bindes som rorfluer.
S& har man mulighed for at placere en krog helt ude i
halespidsen. Dette kan fremme fluens evne til at kroge
fisken.

SOMMER - EFTERAR

I sommeren og efteraret findes de storste forekomster
af fodeemner i det kystneere vand. Alle de for haver-
reden vigtige fodeemner er reprasenteret. Tanglopper
- orm - kutling —~hundestejler - tobis — hornfisk yngel
- brisling og ikke mindst rejer.

Rejefluer fisker godt aret rundt, men i sommer og efter-
ar fisker de seerdeles godt. Af samme grund er rejefluer
mange kystfiskeres favoritfluer. De store Spey shrimps
er blandt de fluer der fiskes mest med. Faktisk var det
pa de senderjyske kyster, at disse fluer oprindeligt blev
udviklet. Sidenhen har disse fluer dannet grundlag for
mange nye rejefluemeonstre, og fluefiskere har igennem
arene fanget tusinder af haverreder pa disse rejefluer.

Hvis man kan tale om et sikkert fluevalg, nar der skal
bindes en kystflue pa forfanget, vil denne fluetype ab-
solut kandidere til titlen som det sikre fluevalg.

Kutlingfluer er vigtige fluer at have i fluesesken. Der
findes flere forskellige arter af disse smé& bundfisk.
Haverrederne eder med velbehag dem alle. Typisk
finder man kutlinger i lyse, gra og brunlige nuancer.



Det er meget let selv at binde sine kutlingfluer, og det
kreever kun ganske fa forskellige fluebindingsmateria-
ler. Det kan vere en absolut fordel at binde disse fluer
med forskellige belastninger.

Man ber séledes have bade lette og tunge kutling imi-
tationer i fluesesken. Nar man fisker i omrader med
sandbund, kan det vaere endda meget effektivt at fiske
disse fluer rigtig dybt, - neermest sleebende hen af bun-
den.

TORFLUER

Torfluefiskeri efter haverred i saltvand stiller kun et
krav til den torflue som man velger at fiske med. Fluen
skal kunne flyde rigtig godt. Derfor ber den helt eller
delvist veere bundet af skum. Haverreden som ader
insekter pa vandoverfladen, er stort set aldrig kreesen.

Har man bare et par skumbiller i flueeesken, er man
altid forberedt, nar haverreden viser sig i vandoverfla-
den. Oplever og ser man haverreder i vandoverfladen,
som af uvisse arsager bare ikke vil tage en streamer
eller en rejeflue, sa findes der en teknik som neaesten
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altid virker. Bind en skumterflue pa forfanget. Bind sa
et stykke line i krogbejningen pa torfluen, ca. 0,5 meter
line. I enden af denne linestump bindes en tangloppe
imitation, saledes at der fiskes med to fluer pa forfan-
get. Det slar stort set aldrig fejl - fisken ser torfluen og
bliver tiltrukket af den, men hugger pa tangloppen
som haenger i linestumpen lige under. Prov dette setup
nér der er drilske haverreder i farvandet.

NATFLUER

Ofte er fyldige sorte fluer det bedste valg til natfiske-
ri pa kysten. Fiskene ser let disse fluer som en sort
silhuet op mod nattehimlen. Et punkt er dog afge-
rende. Nogle gange foretreekker haverreden, at fluen
skojter hen over vandoverfladen. Sa er det nedven-
digt, at binde en stor skumflue pa forfanget. Fiskene
tager disse skumfluer med et brutalt plask til folge.

Andre neetter er det fluer som fisker lige under
vandoverfladen, der er sagen. Sa er det en helt tradi-
tionel stor sort vadflue, der skal til. Men felles er, at
fluerne typisk fisker bedst, nar de tages ind i relativt
hejt tempo.
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MEDEFISKERI

er for alle

lle kan veere med, nar turen gér til kysten for at
Amedeﬁske. Fangstmulighederne er gode, hvis

man har talmodigheden med sig. Fladfisk, hav-
orreder og hornfisk er de fiskearter, som man oftest
fanger under medefiskeri fra stranden eller havnemo-
len. Medefiskeri kan det hele. Det er fiskemetoden som
gor, at mange born og nybegyndere fanger deres forste
fisk. Men det er ogsa medefiskeri, som meget erfarende
lystfiskere bruger for, at overliste de helt store haver-
reder.

FISKEPLADSER - FLADFISK

Fladfisken finder man typisk pa steder, hvor havbun-
den bestar af sand eller fint grus. Nar man star pa
stranden og ser ud over vandet, er det de steder, hvor
bunder ser lys ud, man skal sege efter. Vanddybden har
ogséa betydning, men dybden kan i visse tilfeelde vere
sveer at vurdere. Man skal forsege at finde steder, hvor
man kan kaste ud over sandbund og en vanddybde pa
minimum 2,0 meter og meget gerne dybere.

FISKEPLADSER - HAVORRED

Haverreder foretraekker oftest bundforhold med tang
og sten, da det er der haverredens primere fodeemner
findes. Omrader med disse bundforhold kan man spot-
te inde fra stranden. Sddanne omrader vil se morke ud,
ndr man star oppe pa stranden og ser ud over vandet.
Man kan ogsa sige, at en strand som ligner en darlig
badestrand pga. sten og tang, er en perfekt strand til
haverredfiskeri. Hvad angar vanddybden skal man
huske at haverreden ofte kommer helt ind pa det lave
vand ganske fa meter fra kysten. Man kan sagtens fan-
ge store haverreder i knaedybt vand. Kyststraekninger
hvor man kan fiske ud over vand som er 0,5-2,5 meter
dybt, er helt perfekt. Sporg i den lokale grejforretning.
Her vil du altid kunne fa et rdd om gode fiskepladser.

GRE]
Nar man har fundet sig et skent sted, hvor bundfor-
holdene ogsa ser gode ud, er det bare med at komme i
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gang. Man kan bruge almindelige spinnestaenger med
kasteveegt mellem 20 og 80 gram. Fastspolehjul er ab-
solut det bedste valg til dette fiskeri. Har man pa hjulet
monteret tynd feltline, kan man med de fleste spinne-
staeenger kaste ganske langt. Et fladfiskeforfang bindes
pé linen, og man er klar. Det er en fordel at medbringe
stangholdere, sa man kan have en eller flere steenger
stdende pé stranden pa samme tid.

AGN

Fladfisk elsker orm, og der findes fire forskellige mu-
ligheder, nemlig bersteorm, sandorm, regnorm og
syntetiske orm. En eller flere typer af disse orm, kan
som regel kobes i den lokale grejforretning. Sandorm
og bersteorm er ofte de bedste og mest effektive, nar
det gaelder fladfisk. Syntetiske orm kan ogsa veere gode
og kan derudover vere en fordel pa steder, hvor der er
mange krabber, som konstant piller orm af krogene.
I sadanne tilfeelde holder de syntetiske orm bedre pé
krogen.
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Pa fiskepladsen kan man med et net hurtigt fan-
ge nogle levende
fjordrejer, som kan seettes

l :riske fjordrejer er et supergodt alternativ til orm.

pé stangtoppen for at konstatere, om der er bid. Nér der
er bid og stangtoppen vibrerer, skal man vaere hurtig til
at give modhug - et hardt
ryk i fiskestangen - og pa

direkte pa krogen. Hvis
man kun kan fange sma
rejer, seetter man bare 2-3
stykker pa krogen. Fisker
man efter virkelig store
fladfisk, er store rejer su-
per gode agn. I et super-
marked kan man kebe en

Fiskestrategi -
passivt eller aktivt fiskeri

den made kroger fisken.
Med et hurtigt modhug
undgdr man ogsa, at en
underméler nar at sluge
krogen fuldstendig, hvil-
ket besveerliggor atkog-
ningen af fisken.

pose pil-selv rejer med

hoveder og haler. Disse

store rejer kan monteres pa en stor krog 1/0 eller 2/0.
Seerligt skrubber er meget glade for disse rejer.

PASSIVT FISKERI

Nar man fisker med bundsnerer, findes der to fiskeme-
toder. Man kan velge den passive tilgang, hvor man
kaster bundsnerren ud, stiller stangen i stangholderen
og seetter sig til at vente. Det er herligt afslappende, og
alt hvad man behgver er med jeevne mellemrum at se

AKTIVT FISKERI

En anden mulighed er,
at man veelger den aktive tilgang og beveeger sig hen
ad stranden. Man affisker et storre omrade ved hele
tiden at kaste bundsneren ud pa nye sandomréder.
Bundsneren flyttes jeevnligt ved at dreje et par omgan-
ge pa hjulet, og dernaest afvente, at fladfisken hugger.

Man gger utvivlsomt chancerne for, at fladfiskene far
oje pa agnene. Denne opsegende fiskemetode er ofte
langt mere effektiv end den passive metode.



DE GODE FANGSTER

Fladfisk er blandt de absolut mest velsmagende fisk
som lever i disse farvande. De fleste born kan lide fis-
kefileter, og fisken smager bare endnu bedre, nar man
selv har brugt eftermiddagen pa at fange den. Det er
ikke kun fladfisk der bider pa en bundsnerer. En hav-
orred kan bestemt ogsa fanges pa bundsnere. Fjord-
rejer, barsteorm og regnorm er gode agn til haverre-
der. Den fine haverred pa side 27 huggede pé en krog
med bersteorm midt under fiskeri efter fladfisk. Et
godt eksempel pa, at haverrederne ogsa soger fode pa
store omrader med ren sandbund.

FLAD OG AGN

Fladfiskeri pé kysten er en ganske overset metode, som
alt for fa giver sig i kast med. Det er egentlig under-
ligt, for kystfiskeri med flad og agn er ganske effek-
tivt og speendende. Med et glideflad monteret med en
enkeltkrog, kan man fiske med bersteorm, regnorm,
fjordrejer eller en tobis som agnfisk. Mulighederne er
mange, og haverrederne kan fanges pa alle de navnte
agn. Fladdet som anvendes veelges pa baggrund af, om
man onsker at fiske passivt eller aktivt. Hvis man vil
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fiske passivt, s anvendes et 15 grams glidefldd, som er
synlig selv pa lang afstand. Ved aktivt fiskeri med f.eks.
fjordrejer eller tobis, anvendes et flydende bombarda
flad, som er mindre og ikke seerlig synlig.

Ved simpel justering af afstande mellem flad og krog,
kan man tilpasse grejet til netop den fiskeplads, som
man befinder sig pa. Det er pa den made muligt at fis-
ke preecist hen over bleretang og alegrasbzelter, uden
at man konstant heenger fast i bundvegetationen. Alt-
sé effektivt fiskeri pa netop de steder, hvor haverreden
ofte jager. I manederne marts og april er haverrederne
ganske optaget af borsteorm. I denne periode kan en
levende borsteorm, fisket under et flad, sla alle andre
agn metoder og teknikker.

Ved fiskeri fra havnemoler, er det ogsa oplagt at forsege
sig med flad og orm. Der er ofte haverreder, som soger
fode pa disse steder. Indstil afstanden mellem flad og
krog til 2,0-3,0 meter og szt nogle regnorm pa krogen.
Sa er der er gode chancer for, at haverrederne hugger.

29



HJEMMELAVEDE
FLADFISKEFORFANG

sddan binder man et fladfiskeforfang
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ren og hele oplevelsen. Nar man skal péd flad-
fisketur kan det faktisk betale sig at gore et
stykke hjemarbejde, for man kerer ud til stranden.

Forberedelsen af en fisketur er en del af tu-

Hjemmelavede fladfiskeforfang er ofte bedre end de
feerdigmonterede forfang, som man kan kebe. Fladfisk
er vilde med farver og skinnende ting, og med den-
ne viden, kan man lave sine helt egne fladfiskeforfang.

Det er oplagt at lade bornene lave deres egne forfang
med perler, kroge og lodder. At lave sit eget fladfiske-
forfang er lige sa let som at seette perler pa en snor.

MAN SKAL BRUGE FOLGENDE
Hos grejhandleren skal man kebe nogle kroge be-
regnet til bundmede. Nogle lodder, blink eller sma
pirke. Et lille udvalg af spinnerblade samt plastper-
ler i forskellige farver og sterrelser. Endelig skal
man bruge noget kraftig nylonline, 0.45 til 0.50 mil-
limeter. Kun en simpel knude er ngdvendig

Linen leegges dobbelt, og man knytter derefter en
dobbeltknude som vist. Knuden strammes til, og
man har pa den méde lavet en ende-loop pa linen.

Tyve centimeter over det forste ende-loop gentager
man dobbelt knuden og laver saledes endnu et loop.
Yderligere fyrre centimeter oppe af linen knyttes
endnu et loop.

Afslutningsvis bindes endnu et ende-loop. Resul-
tatet er et ca. 80 centimeter langt forfang, som nu
er klar til at blive monteret med lod, perler og kro-
ge. Pa den nederste ende-loop monteres en lille pirk.
En lille pirk uden trekrog er perfekt som lod pé et
fladfiskeforfang. Den blanke pirk skinner og lokker
fladfiskene hen til krogene med agn.

TEKNIK OG GRE] - MEDE

P& de to midterste loops monteres perler som vist.
Kun fantasien satter greenser for kombinationer-
ne. Pa nogle fiskedage synes fladfiskene bedst om
forfang med rede og orange perler. Andre dage er det
forfang med gule og grenne perler, som virker bedst!

Et lille spinnerblad kan monteres mellem perlerne.
Bladet vil rotere, nar man traekker forfanget hen
over sandbunden og har utvivlsomt en ganske
tillokkende effekt pé fladfiskene.



HAVNEMOLER

er populcere spots i jagten pa fladfisk




FISKERI MED FLAD

Nar det geeller medefiskeri med flad i saltvand, er ve-
jen til succes det rigtige krogrig. Er det forst lykkedes
at finde en fiskeplads med hugvillige fisk, er det nzeste
step, at man er klar med det rigtige udstyr.

Om fiskestangen er rod eller bla - om den er 9 eller 11
fod lang spiller ingen rolle. Det som virkelig betyder
noget er krogrigget. Det er nemlig alt afgerende for,
om man fér en fisk pé land. Krogrigget skal tilpasses de
fisk man fisker efter, samt storrelsen pa den agn som
man anvender. Nar man fisker med agnfisk eller afska-
rede strimler af fisk, er der forskellige typer af krogrigs,
som kan benytte.

ENKELTKROG OG SMA AGNFISK

Velger man at benytte helt sma agnfisk som f.eks.
smasild eller brisling pa 6-9 centimeters leengde, kan
en skarp enkeltkrog i str. 4-6 veere et fremragende valg.
Krogen feestnes i overlaeben pa den lille agnfisk. En sa-
dan agn fungerer allerbedst, nir den spinnes ind i et
roligt tempo. Spinnes agnfisken ind i med hej hastig-
hed, begynder den bare at rotere og tvinder linen.
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Sma agnfisk pa denne storrelse snuppes som regel i
en mundfuld af bade haverreder og makrel. Et relativt
hurtigt tilslag er nedvendigt, og sikrer en god krog-
ning. Fisken som tager agnen vil oftest vaere let at af-
kroge, nér der benyttes en enkeltkrog.

Under haverredfiskeri anbefales det, at man som ud-
gangspunkt kun benytter enkeltkroge i denne sam-
menheeng. Man vil uundgaeligt fange haverreder som
skal genudsaettes, og er disse fisk kroget dybt med tre-
kroge, overlever fisken neppe atkrogningen. Enkelt-
krogen monteres pa et stykke 0.30 nylonline. Benytter
man kraftigere line, mister man beveegelighed i agnen.

KROGRIG MED TO ENKELTKROGE

Fiskeri med hele tobiser som agnfisk er en metode som
ofte anvendes under jagten pa de helt store haverre-
der. Fanger men en rigtig stor maj haverred, er det ikke
ualmindeligt, at man finder 4-5 store tobiser i maven
pé fisken. Tobiserne varierer i storrelse, men de fleste
man finder og fanger kystnert, er 15-30 cm lange. En
agnfisk pa denne storrelse kreever mere end en krog,
hvis det skal lykkes at kroge en haverred.
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To enkeltkroge monteres séledes. Dette er et godt krog-
rig, nar tobisen skal agnes og den store haverred kro-
ges. Den forreste krog stikkes igennem tobisens over-
laebe, imens den bagerste krog stikkes igennem ryggen
ca. midt pé en tobis.

MAKREL

Makrelfiskeri med flad og sildestrimler er sjovt, og s
er der chancer for at fa nogle rigtig gode spisefisk med
hjem til middagsboret. Makrellen er en udpraeget sti-
mefisk. Men selv om man ikke er heldig at ramme net-
op de perioder, hvor de store stimer af makrel treekker
forbi havnemolen, kan men alligevel opleve et fint ma-
krelfiskeri. Der er nemlig altid makreller, som strejfer
rundt efter de store stimer, eller makreller som bliver
haengene omkring molerne og i havnebassinerne.

Disse fisk er oplagte til medefiskeri med sildestrimler.
For at kroge makrellen let og effektivt anvendes et krog-
rig med to sma trekroge. Skaer en ca. otte centimeter
lang strimmel af en sildefilet, og szt de to trekroge i
sildestrimlen. Anvend et bobleflad og dette krogrig -
sd er du klar til makrelfiskeri pa molen.

BOMBARDAFLAD

Et flydende bombardaflad er det perfekte valg til ak-
tivt fiskeri med store savel som smé agnfisk. Bombar-
da-fladdet er et gennemlgbsflad. Det monteres lettest
ved at stikke et stykke kraftigt monolin igennem fladet,
og dernzest igennem er tyndt plastrer pa undersiden af
fladet. Derneest bindes en svirvel i begge ender af linen
som vist pé billedet.

Hovedlinen bindes dernzest i den overste svirvel og i
den nederste bindes et stykke 0,30 nylonline, i 1,5 til
2,5 meters leengde. Krogrigget bindes dernaest i nylon-
linen, og man er Kklar til at fiske.

Bombardafladdet er neutralt og skreemmer ikke hav-
orrederne. Derudover kan man kaste rigtig langt med
dette flad.

BOBLEFLAD

Det orange bobleflad er ligeledes et gennemlobsflad.
Man kan fylde vand i halvdelen af fladet og opnar séa-
ledes kasteveegten i fladet. Et stort orange bobleflad
er synlig selv pa lang afstand. Det er et perfekt flad til
fiskeri efter makrel og hornfisk.



HANG TIL

hornfisk

ornfiskene er for mange en keerkommen for-
Hérsbebuder. Hornfisk kan fanges pa et utal

af mader, men vil du for alvor have succes,
er naturlig agn vejen frem. Her kommer losningen
til dig, der ikke blot vil fange hornfisk, men gerne
mange hornfisk. Et par rappe nap i sildestrimlen. En
svag krusning lige bag agnen taler sit tydelige sprog
- hornfiskehug.

Fiskene kan visse dage vaere spidsfindige, og huggene
sa svage, at de er vanskelige at registrere. Indimellem
merker man intet treek i linen, men ser kun fiskene
tumle omkring agnen. Endnu engang vender en horn-
fisk bag en sildestrimmel uden at tage den. Nogle lyn-
hurtige omgange pa hjulet far agnen til at accelerere,
og det er lige, der skal til. Den lille trekrog i sildestrim-
len sidder omsider plantet i nabet pa en haledansen-
de hornfisk. Fisken er landet og naeste kast. En hvirvel
tegner sig bag agnen, accelerer pa hjulet og endnu en-
gang er der hornfisk pa. De hurtige accelerationer pa
hjulet resulterer i, at syv fine hornfisk er pd land.

BLIV PA LAND

Arsagen til at hornfiskeszesonen topper i maj maned
er, at de treekker ind pé lavt vand for at gyde. Faktisk
er der ingen nedre greense for, hvor lavt vand man kan
finde hornfiskene pa. Der er derfor ingen fornuft i at
vade dybt. Mange gange kan man have et superfiskeri
direkte fra strandbredden. Specielt nar man fisker med
et langt forfang efter bombardafladdet, er det en fordel
at blive helt oppe pa land. Ellers vil det nemlig vere
sveert at affiske de inderste meter. En anden abenlys
fordel er, at man minimerer risikoen for at skreemme
de fisk der opholder sig tet under land, hvilket kan
vaere rigtig mange.

SMAT ER GODT

Nar det geelder kroge til hornfisk, sa kan det naesten
ikke blive smat nok. Hornfiskens mund er lille og smal
hvilket er arsagen til, at du skal bruge sma kroge -
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storrelse 14 og 16 er fabelagtige. En lille sylespids tre-
krog er helt klart at foretreekke. Med en trekrog kan
man nemlig fa et godt hold i agnen, samtidig med at en
af krogens tre krogspidser er fri til at kroge hornfisken.
Kroge der er tynde i wiren er at foretreekke. De skerer
sig lettere ind 1 hornfiskens mund, som er meget hard.

BOBLE ELLER BOMBARDA

Traditionelt har man igennem mange ar anvendt klas-
siske bobblefldd til fiskeri efter hornfisk. Det fungerer
stadigt og kan veere et glimrende valg. Normalt vil et
bombardafldd give nogle flere muligheder, og derfor
ogsa vaere det bedste valg. En af fordelene er oget kas-
teleengde. Det er dog sjeeldent en absolut nedvendig-
hed til hornfisk.

Den absolut storste fordel ligger i maden bombarda-
flidene monteres pa. Fladdet monteres, sa det frit kan
glide op og ned af hovedlinen. Det gor, at der er direk-
te kontakt til krogen, s& man kan meerke det mindste
puf til agnen. Desuden - og endnu vigtigere merker
fisken ingen modstand fra fladdet, nar den forseger at
liste afsted med agnen. Generelt opnar man det bedste
fiskeri ved at anvende sa lille et bombardaflad som mu-
ligt. Det giver kort og godt flere hug.
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AFSTAND MELLEM FLAD OG KROG

Afstanden mellem krog og flad er ikke uveesentlig.
Ofte er en forfangslengde pa to meter glimrende, men
som med s meget andet, er der ogsa her undtagelser.
Fra tid til anden tiltreekkes hornfiskene af vibratio-
nerne fra fladdet. Nar det sker, er et kort forfang helt
klart at foretraekke. Andre gange er fiskene mere sky
og besverlige. Her kan forfanget ikke blive langt nok,
og man kan med fordel fiske med s langt et forfang,
som man nu kan styre i forhold til vind og omgivelser.
Det gelder altsa om at eksperimentere lidt med for-
fangsleengden og spore sig ind pa dagens rette leengde.

VARIER DIT FISKERI

Eksperimenter, eksperimenter og eksperimenter. Det
er nogleordene til de sveere dage. Er hornfiskene aede-
lystne, er teknikken ikke vigtig, og fiskeriet kan vaere
ganske let. Er de derimod ikke @edelystne, kan det blive
rigtig sveert. En af de helt store forskelle er hastighe-
den. Hvilken fart der skal til for at &bne munden pa de
langneebbede er sporgsmélet. Mange gange skal farten
veere ultra hej, men det er ingen selviplge. Og det kan
andre sig fra time til time. Pauser er gode.

Visse dage er et spinstop, hvor agnen far lov at svaeve
ned gennem vandsejlen det eneste der udleser horn-
fiskenes hugreflekser. Varier gerne med hyppigheden
af spinstoppene og deres leengde. Til tider skal agnen
have lov at synke hurtigt og dybt. Er det tilfeeldet, er et
splithagl placeret 40-50 cm ovenfor agnen lesningen.
Veegten kan varieres efter forholdene. Er det strom
der vanskeliggor fiskeriet, kan et eller flere splithagl
monteres helt nede ved agnen. Derved undgar man,
at agnen stiger til overfladen og sikrer ogsa en direkte
kontakt til agnen. Losningen er altsa ikke entydig.
Det er dog sma lette justeringer, der kan gere for-
skellen.

EN GOD START

Hornfisk er en fortrinlig begynderfisk. Man skul-
le skamme sig, hvis man ikke bare én gang i sit
lystfiskerliv havde stiftet bekendtskab med denne
haledansende fisk. Det er derfor oplagt at invi-
tere naboen, bernene eller svigermor med pa
hornfisketur. Husk at hornfisk ogsa er sjove at

fange pa fluestang.

Pl nornfisReE
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KAJAKKEN

det perfekte lystfiskerfartoj

Hvor ofte har du ikke oplevet at se fisk cruise lige

uden for raekkevidde? Losningen er en kajak,
som samtidig abner op for nye speendende fiskeplad-
ser. @Ostkysten er som skabt til fiskeri fra kajak, ligesom
omréadets mange smager kan danne ramme om herlige
kajak- og fisketure.

Som kystfisker har du en begreenset kasteleengde.

LYDL@S FRIHED

Fluefiskeri fra kajak er for mange blevet favorit pa kys-
ten. Kombinationen med kajak og kystflue giver en
fantastisk frihed, hvor man kommer let, lydlost og ube-
sveeret rundt pa forskellige fiskepladser. Som fluefisker
er muligheden for ogsa at fiske pa dybere vand tilstede.

FRA SPOT TIL SPOT

Kajakken bruges i lige sa hej grad som transportmid-
del som egentlig fiskeplatform. Det er let og hurtigt at
sejle til nye fiskepladser i en fjord, savel som pa den
abne kyst. Ofte sejler man malrettet efter et rev, hvor
man hopper udenbords og vadefisker pa traditionel
vis, imens kajakken er gjort fast i vadebzeltet.

Kajakken er langt hurtigere, mere mobil og anvende-
lig - sammenlignet med f.eks. en flydering. Mange ka-
jakfiskere er meget fascineret af det beveagelige fiskeri.
Det er naturligvis ogsa fristende at springe i en jolle
og lade sig transportere fra spot til spot — men det er
bare federe at sejle i kajak og meerke saltvandsprojtene
i ansigtet!

DET LETTE GRE]

Man undrer sig gang pa gang over, hvor teet pa kajak-
ken haverreden valger at hugge péa fluen. Og der er
ganske enkelt ingen grund til ikke at fiske med let grej,
nar man sider i en kajak. Der er sjeeldent brug for lange
kast. Muligheden for at tilpasse grejet efter den storrel-
se som kyst-orreder har er siledes oplagt.
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Hvad angér flueliner har jeg altid minimum tre for-
skellige skydehoveder med i kajakken, som er tilpasset
fiskestilen og den lette fluestang.

Flydende, Intermediate og Synke-3 er hvad jeg benyt-
ter, men ma indremme, at det er yderst sjeeldent, at det
synkende hoved tages i brug. Et Intermediate skydeho-
ved med en belastet flue kommer fint ned og daekker
et bredt udsnit af de behov man har. Skydehovederne
jeg benytter er ikke leengere end 8,5 meter hvilket gor,
at de er lette at kaste med, nar man sidder sa lavt over
vandoverfladen, som man ger i en kajak.
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Vejrforholdene er meget afgorende for hvilke fiske- og
drivetekniker jeg anvender. Pd eksakte hotspots ankrer
jeg naturligvis op med et foldeanker og fisker pladsen
meget grundigt af.

Oftest veelger jeg dog at tilpasse ankeret saledes, at ka-
jakken driver i reduceret og kontrolleret tempo i for-
hold til strem og vind. Man kan pa den made opna
et fint drev hen over eksempelvis et alegreesbeelte. An-
kertovet reguleres i forhold til vindretningen, sa man
kommer til at ligge mest hensigtsmaessigt i forhold til
de retninger man ensker at kaste.

Har man en sit-on-top” kajak, har man ogsa den op-
lagte mulighed, at benytte svommefodder under fis-
keriet. Man svinger bare et ben ud over hver siden af
kajakken, og kan pa den made meget let korrigere el-
ler vende kajakken, hvis man ser en fisk som er aktiv i
overfladen. Dette er en enorm fordel frem for, at skulle
leegge fluestangen fra sig og have fat i pagajen - en af de
store fordele ved en flydering, kan man pa denne made
overfore til kajakfiskeriet.

FLAT WING STREAMER

Under kajakfiskeriet pa dybt vand benytter jeg ofte
relativt store streamerfluer, vel egentlig mest pa bag-
grund af en udokumenteret ide om, at der altid findes
en stor “sildeseder”, ude pa det dybe vand. Indtil videre
er min 5,5 kilos haverred udeblevet under kajakfiskeri
- men habet har jeg som altid i behold. Jeg vil gerne
fremhaeve denne flat wing streamer, som en af de fluer
jeg oftest benytter, nar jeg fisker fra kajak.

Jeg tror egentlig, at flat wings som flue er den fedeste
type af saltvandsfluer jeg kender. Man kan binde utal-
lige tobis imitationer i forskellige afskygninger og med
forskellige materialer. Mange af disse ligner en lille fisk
veesentlig bedre end en flat wing - men det er kun sa
leenge fluen sidder i fluestikket eller ligger i fluezesken!
Nar den kommer i vandet ser den sa levende og “fish
look-a-like” ud, at der ikke er den mindste tvivl - en
flat wing vil altid lure en tobishungrende kystorred.

HI-SPEED TEMPO
Disse fluer beveaeger sig helt suverant i vandet, nar de
fiskes med sma varierende bevagelser. Men den fisker



ogsé vildt godt, nar den tages hjem i en rivende fart!
De lange saddelfjer neermest sitrer, nar man treekker
fluen virkeligt hurtigt gennem vandet, og det er i hoj
grad noget kystorrederne tender pa.

Flat wings pa 8-12 centimeters laengde fisker jeg sale-
des ekstremt hurtigt med fluestangen oppe under arm-
hulen, si begge heender er fri til at treekke fluen hjem i
Hi-Speed tempo.

Man kan med rette teenke, at en 12 cm lang flue bundet
pé en relativ lille krog - fisket i hoj tempo, er ensbety-
dende med mange fejlhug - det er dog langt fra tilfeel-
det. Faktisk sker lige det modsatte - jo hgjere fart jo
mere brutalt hugger haverreden. Fisker man dem for
langsomt, vil resultatet derimod blive mange fejlhug og
tabte fisk.

TUBE FLAT WINGS

De Flat wing streamers jeg bruger ser oftest ud som
disse bundet pa en str. 4 streamerkrog. Det er neerlig-
gende, men ikke et "must” at montere en ekstra krog
ude i halen af s& lang en flue. Men har man det bedst
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med at halen bliver forsynet med en lille skarp Owner
krog, vil jeg klart anbefale at fluen bindes pa et plast
ror. Krogen monteres i en loop af passende leengde, og
s& har man en flat wing med krog helt ude i halespid-
sen.

Husk at en kajak ogsa er den perfekte fiskeplatform,
nar der skal fiskes fladfisk. En let spinderstang, nogle
fladfiskeforfang samt en pakke levende bersteorm — sa
er der fladfisk pA menuen.
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HAVFISKERI

fra bdad

t sejle pa havet en tidlig morgen lige efter sol-
Aopgang, er en af de skenneste oplevelser man

kan fa som lystfisker. Der er flere muligheder
for at komme pa havet. Man kan tage pa havet med
en turbad/kutter, hvor en rutineret skipper vil fore dig
rundt til fiskepladserne. Alternativt findes der flere ste-
der mulighed for at leje smabade, hvis man ensker den
totale frihed og finde fiskene pé egen hand. Endelig
er der naturligvis mulighed for, at saette sin egen bad
i vandet.

Badfiskeri er for mange ensbetydende med torskefis-
keri. Det er ingen hemmelighed, at torskefiskeriet i
bzlterne og den vestlige @stersoe, er under et geval-
digt pres i disse artier. Torskebestanden er reduceret,
sammenlignet med tideligere tider. Der skal ydes en
indsats hvis man som lystfisker ensker, at fange en stor
torsk til middagsboret. Men en fiskedag pa havet er al-
tid en herlig oplevelse og heldigvis er der stadig gode
muligheder for fiskeri pa forskellige fiskearter.

Fladfisk er der absolut mulighed for at fange i Osterso-
en i disse ar. Sejen er vendt tilbage og har i de senere
ar resulteret i et fint fiskeri. Makrel og hornfisk er li-
geledes en del af det traditionelle fiskeri fra kutter og
smabad - s det er bare med at komme pa havet.

KASTEFISKERI EFTER TORSK OG SEJ

Kastefiskeri efter torsk og sej er en skon og aktiv form
for fiskeri. Over dybt vand kan det bedst betale sig at
pirke-fiske. Men fra vanddybder pa 3 - 4 meter og ud
til 15 meters dybde er det i mange tilfeelde langt mere
effektivt at kastefiske.Ved at kastefiske fra drivende
bade kan man affiske et storre omrade, end hvis man
pirkefisker. Dette gores ved at kaste skréit fremad i den
retning som man driver, s& der affiskes i vifteform,
preecis som nar man kastefisker over lavt vand. Men en
veesentlig grund til at kastefiskeri kan veere sé effektivt
til torsk og sej, er nok i lige sé hoj grad, at den mindre
pirk der her benyttes, kan tilfores mere livagtige bevae-
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gelser. Du vil opleve at torsk og sej fanget pa kastegrej
giver mange virkelig fine fiskeoplevelser.

Der ber benytte lidt kraftigere grej, end ved kastefis-
keri efter orred, hornfisk eller makrel. Stangen bor
veere en kraftig spinnestang pa omkring 8 fod, med et
fastspole- eller multihjul, der har god linekapacitet, ca.
200 meter fletline. Pirkens veegt skal afpasses i forhold
til vanddybde og strommen i det omrade hvor man
fisker. Fisker man pa vanddybder fra 10 meter eller
mindre og der ikke er for steerk strom, kan tunge blink
veere et godt valg. Det er altid en god ide at montere en
stor opheenger fluer eller gummisprutter over pirken.
Det giver ekstra liv, og serligt sej er glade for en op-
haenger.

Det er nemlig
ikke altid at
fisken hug-
ger pa de store
tunge pirke, sa
derfor er det en
stor fordel at
benytte en op-
heaenger. Visse
dage hugger
hovedparten
af fiskene pa
ophengeren.
Til sommer-
fiskeriet har
iseer gum-
misprutter
vist sig
effektive.

FANGET P4 KASTEGRE)
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TORSK OG SEJ ER VILLE MED JIGS

Jigs er fremragende agn, til fiskeri pé relativt lavt vand
og hvor strommen ikke er for kraftig. Lette staenger og
hjul, er det rigtige grejvalg til fiskeri med jig. Det giver
den bedste foling med agnen og er yderst behageligt at
fiske med. Hvis bare man husker at monterer en kraftig
feltline pa hjulet, er det ikke noget problem, at lande
selv store fisk pa det lette grej.

PIRKEFISKERI OG FISKEPLADSER

Torsk og sej opholder sig iser langs kanterne af sejl-
render, hvor der er strom. Ligeledes kan man finde
torsk over grunde, og pa kanterne af disse. Pa det lave
vand, kan det bedst betale sig at kastefiske efter torsk.
Men nar man kommer ud over 15 meter vand, sd er det
fornuftigt at tage pirkegrejet i anvendelse.

Prov at fiske langs kanterne af sejlrender, hvor strom-
men ikke er alt for steerk. Torskene star spredt, og her
svommer de sogende rundt for at tage fode til sig.
Ofte er det krabber og sma fladfisk de har pa menten.
Torskene kan ogsa std inde over grunde og langs kan-
terne af disse. Selvom du ikke kan se disse spredte torsk

pé ekkoloddet, sa prov alligevel at fiske. Mindre torsk
kan sta sa tet ved bunden, at ekkoloddet ikke afslorer
dem. Ofte finder man storre omrader, der spredt giver
torskefangster, men nar man er drevet ud over dette
omrade, ebber fiskeriet ud og sé sejler man tilbage for
at foretage et nyt drev.

Til dette fiskeri behover pirkegrejet ikke veere sa kraf-
tigt, som det grej der er nedvendigt til det harde bulefi-
skeri i dybt stromfyldt farvand. Benyt en let pirkestang
og et kraftigt fastspolehjul, eller helst et mindre multi-
plikatorhjul. Pirkene behgver ikke veje mere end 300
gram, og i de fleste tilfeelde kan man ngjes med pirke
pa 200 gram.

Bule-fiskeriet efter torsk er et hektisk fiskeri, hvor det
meste af tiden gar med at soge efter de sma preecist
afgreensede torskestimer. Under dette fiskeri har man
ikke pirken i vandet ret leenge ad gangen.

Ved at lade baden drive ind over omrader, hvor der
er chancer for torsk, kan man pirkefiske under lidt
mere afslappende forhold. Det kan dog ikke betale sig



at benytte denne teknik i de stromfyldte render, hvor
torskene star i buler. Nej, her skal du finde andre plad-
ser, hvor strommen ikke er sa fremherskende. Her vil
torskene ogsa ofte vaere spredt over et storre omréde.

Der kan ogsé fanges store torsk ved almindelig driv-
fiskeri over store omrader. De storste torsk star dog of-
test i buler pa sma afgreensede pletter. Nar man driver
over et omrade, hvor man jeevnligt fanger smétorsk pa
1 - 2 kilo, kan der altsa pludselig veere store overraskel-
ser imellem.

DORGEFISKERI EFTER HORNFISK

For det meste opholder hornfiskene sig i de allergver-
ste vandlag, s& derfor er overfladefikeri en gammel-
kendt effektiv metode til hornfisk. Men hornfiskene
gar ogsa dybere - og ofte er det i 4 - 8 meters dybde at
man finder de sterste hornfisk.

For at fiske sa dybt er det nedvendigt, at montere et 40-
50 grams lod 1 - 2 meter foran blinket eller wobleren,
for at tvinge agnen ned i vandet. Det bedste er at be-
nytte et gennemlebs lod. Loddet skal kunne glide ned
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til ca. 1 - 1,3 meter foran blink eller wobler, hvor en
svirvel fungerer som stop.

Ved dorgefiskeri efter hornfisk ma farten gerne veere
ekstra hgj, en hastighed pa 3 - 3,5 knob giver simpelt-
hen flere hornfisk, end de mere moderate hastigheder
som benyttes til haverred. Hornfiskene hugger sa-
mend pd mange forskellige blink og woblere, men de
mest effektive agn er utvivlsomt selvblanke blink.

Det er ikke ngdvendigt at benytte sma trekroge efter-
haengt i en lille 3 - 4 cm stump nylon-snere, som ellers
anbefales til kystfiskeri. Under dergefiskeri har det vist
sig at hornfiskene kroges fint pd de forholdsvis store
trekroge.

Hornfisken er en lille kvik fisk, som er fantastisk sjov at
fange pa let grej. Til dergefiskeri efter hornfisk benyttes
derfor ganske let spinnegrej, som matcher hornfisken.
Syv til otte fods steenger med sma fastspolehjul og tynd
fletline, er rigtigt hornfiskegrej. Husk at holde mindst
100 meters afstand til kysten nar der derges.
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GODE FISKEVANDE

er et feelles ansvar

e mange lokale lystfiskere i de lystfiskerfor-
Deninger, som findes langs den sydlige del af

Lillebzelt og den vestlige Dsterso, gor en ved-
varende stor indsats for at skabe et godt haverredfis-
keri pa kysterne langs @stersgen. Der bliver i stadig
stigende grad taget hind om de vigtige gydevandleb,
som haverrederne er helt atheengige af. En god bestand
af haverreder i vores indre farvande er siledes affodt
af succesfulde gydninger i alle de smé og mellemstore
vandleb, som har sit udleb pa disse kyststreekninger.

Igennem tiderne har forskellige interessekonflikter
omkring vandlgbene gjort betingelserne for haverre-
derne ganske sveere. Men i det seneste arti har man fra
politisk side indset, at maengden af haverreder i vores
vandleb og ved vore kyster har en enorm biologisk og
rekreativ veerdi. Alle tilrejsende lystfiskere og alle loka-
le lystfiskere satter stor pris pa haverredfiskeriet, og i
dag betragtes haverreden som Danmarks nationalfisk.

Nar man pa kysten fanger en haverred, er det saledes
meget vigtigt at huske pa, at der ligger rigtig mange
timers frivilligt arbejdskraft bag netop den fisk som
man stir med i heenderne. Lystfiskerne har arbej-
det hardt pa at fa gjort opmaeerksom pa haverreden,
og den samfundsmaessige veerdi som denne fisk har.

Dernaest har lystfiskerne sleebt og kert mange tons
grus og sten ud i vandlgbene for at skabe kilometervis
af brugbar vandlebsbund, som haverrederne kan gyde
pa. Dette langvarige arbejde har i dag baret frugt og er
arsag til, at der i dag findes et fantastisk haverredfiskeri
ved vores kyster. Men det er samtidig et arbejde som
skal fortseettes i mange ar fremover, hvor vandleb og
orreder skal holdes i fokus.

Det er vigtigt, at vi lystfiskere ikke tager dette gode fis-
keri for givet. Vi er alle en del af det - og vi ber alle
deltage i at sprede den gode historie om haverreden.
Samtidig ma vi ogsa veere meget bekendte med, at der
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kun er os selv til at passe pa og bevare det gode hav-
orredfiskeri. Vi ma sikre, at der ikke sker overfiske-
ri pa haverreden, vi ma have selvjustits og huske pa
ikke at hjemtage flere fisk end bestandene kan beere.

Alle fisk smager bedst, ndr de er friskfangede. Men den
fisk som smager allerbedst, er den fisk man selv har
fanget. Hjemtag gerne en fin spisefisk og skab glede
med familie og venner med et herligt maltid. Men fyld
aldrig posen med haverreder, og fyld aldrig fryseren
med haverreder, for det kan bestanden pa ingen made
beere. Lystfiskeri er en hobby med mange aspekter og
perspektiver.

OPLEVELSEN OG GENUDSZTNINGEN

Den storste gleede man kan fa - efter at man har fanget
en fisk og taget et foto af den er at se den fine blanke
haverred fa sin frihed igen og svemme ud i dybet - klar
til at vokse sig endnu storre!

NAR FISKENE ER LETTE AT FANGE

I visse perioder om éret kommer der rigtig store
mengder fisk ind i vores farvande og kystnere om-
rader. Dette er for eksempel tilfeeldet, nar hornfiskene
i foraret kommer for at gyde ved vore kyster. Horn-
fisk kan nogle dage vere ganske lette at fange, og det
er ikke ualmindeligt, at man kan fange rigtig mange,
hvis man er pa det rette sted. Men til trods for at dis-
se fisk ankommer og findes i et stort antal, s& husk at
ogsa disse fisk er en del af den naturlige ressource.

Hjemtag aldrig flere fisk end du og familien kan spi-
se. Husk, at fede fisk som hornfisk, erred og makrel
ikke taler lang tids opbevaring i fryseren. Kvaliteten
og smagen falder markant efter bare 2-3 maneder i en
dybfryser.
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NAR ARET GAR I FISK

Fiskene er der, det er bare det med at finde dem.
Kom med pa en tur bade Sydfyn og dret rundt.

et starter nar solen fér sat sit varme breekjernind og for-
D vandler vinteren til tidligt forar. “Der er mudderbund’,
siger fiskemakkeren i telefonen og jeg ved godt hvad
det betyder. Som regel er vandet lavt pa de steder og det bevaeger
sig ikke. Det betyder at det hurtigere bliver varmet op og varme
er lig med liv. Bare en tiendedel grad kan afgere forskellen pa
succes og fiasko, nar vandtemperaturen kun har sneget sig et par
streger over nul. Nakkebelle Fjord er et godt eksempel og samti-
dig et lidt specielt sted. Det sidste fordi omradet, som det eneste
sted pa Fyn, er fredet for netfiskeri hele aret. Nettene gor det alt
for sveert, for haverreder pa bryllupsrejse at komme igennem
den smalle fjord og op i derne. Da vi vader ud hvirvler vores
fodder det lose mudder op fra bunden, der er fyldt med huller
fra bersteorm. Om nogle fa dage vil de begynde at svaerme og
haverrederne ga amok i et keempe @edeorgie. De lange buskede
fluer ligger klar i sesken, hvis det skulle ske i dag. Vi fisker altid
med enkeltkroge pa blink og kystwoblere. De kroger lige sd godt
som en trekrog og er meget nemmere at pille ud af munden pa
en fisk. Det er ret vigtigt nar dagens fangst mest bestér af sma
blanke desperadoer, under mindstemalet og magre naesten sor-
te nedgeengere. De skal bare hurtigt retur i baljen. En enkelt fed
blank sag over malet kommer med hjem sammen med kolde
teeer og rode naeser.

Efterhdnden, som det bliver rigtigt forar, begynder vi at drive
med vinden og strommen. Med vinden fordi iser fluefiskerne
har det med, at vare en smule folsomme overfor vind fra den
forkerte retning. Strom kan der ikke veere nok af. Haverreder-
ne elsker at fa fort maden direkte ind i munden. De pynter og
smalle sund, hvor tidevandsstremmen presser sig forbi, er helt
perfekte. Pa nogle steder er det som at fiske i en salt flod og tek-
nikken er faktisk den samme som i ferskvand. Kast pa tveers, lidt
op imod strommen og lad agnen svinge rundt. Hugget kommer
meget ofte, lige ndr linen retter sig ud og agnen stiger i vandet.

Med fordret kommer ogsa hornfiskene og det er en forngjelse,
at fange dem pa let grej. Der kan veere sd mange fisk, at der er
hug i stort set hvert eneste kast. Steder med strom er gode, men
iser pa store “marker” af alegrees, som ved Thure Rev, samles de
lange fisk. Vi begynder at fiske ind i morket og nogle gange til
det bliver lyst igen. Om natten stiger rejerne op til overfladen,
pa lavt vand og fiskene folger med. Fluefiskerne finder skumflu-
erne frem. At se en god haverred eksplodere ud af vandet, med
fluen i munden, er en oplevelse der bliver haengende pa nethin-
den laenge. Spinnefiskerne prover alle tricks i bogen. Nogle af
dem er begyndt at fiske med helt lette steenger. For enden af
linen sidder en gulp uden belastning, der bliver lirket forsigtigt
gennem tidevandsstrommen. For en del af os er det drets hojde-

punkt, at sta i merket omgivet af fisk, der hejlydt plasker i jagten
pa krebsdyrene. Leg til, at det aldrig er helt sikkert hvad man
fanger. Nar vi gar hjem, kan der bade vere haverred, skrubber
og torsk i rygsaekken, der foles tung pa den gode made.

Midt i juli begynder alegraesset at visne. De drivende dede plan-
tedele kan gore det helt umuligt, at fiske ved stromstederne. Der
er ingen grund til at fortvivle. Med varmen kommer makrel-
lerne og vi sejler ud i bad for finde dem, i Svendborgsund eller
Rudkebing Leb. Hvis vi rammer en stor stime, starter noget
af det vildeste fiskeri der findes. Steengerne kroller helt ned til
vandoverfladen, nér de sterke stribede fisk hugger og lidt efter
er hele deekket levende. Sadan en tur har det hele: Mange fisk,
kludrede forfang, intense fights, en masse latter og ikke mindst
noget god mad til en middag i haven. Jeg ender som regel med,
at smide alt tojet foran vaskemaskinen. Det er fedtet fuldsten-
dig ind i slim og skeel.

De dage, hvor makrellerne bare ikke gider, finder vi i stedet
bundtacklerne frem og fisker efter fladfisk, bade fra moler og
bad. En af de klassiske pladser er lige syd for Spodsbjerg. Man
skal ikke glemme at det er Storebaelt man fisker i. Ud over rod-
speetter, skrubber og med lidt held pighvar kan en stor torsk fin-
de p4, at smeekke teenderne i borsteormen pa krogen. Det kan
give sved pa panden, at fa sadan en ind pé grej, der er dimensi-
oneret til noget mindre fisk.

Nar makrellerne er taget tilbage til Nordseen igen, begynder ha-
vorrederne at treekke mod aerne. De sydfynske der er ikke seer-
ligt store, sa fiskene venter som regel i havet p4, at vandstanden
i vandlebene stiger. Det kan give et fantastisk fiskeri, udenfor
fredningsbzelterne selvfolgelig, efter fisk der allerede er begyndt
at slas om pladserne. Det er nu fluefiskeren finder tanglopperne
frem fra fluesesken. Haveorrederne er meaette og dovne, men kan
godt lige snuppe sadan en langsomt fisket lille godbid. Smé pree-
cist kastede skumbiller, der ligger og sitrer i overfladen, er ogsa
en god metode pé de stille dage.

Vinterfiskeriet kraever en masse varmt tej, og kraftigt grej. Enten
pilker vi torsk i Langelandsbeltet eller fisker efter haverreder pa
den abne kyst. Det sidste foregar med store tunge, langtkasten-
de kystwoblere. Det er pa steder med rullesten, store belger og
dybt vand teet ved land, f.eks. Horne Land, Zros ostkyst eller
Syd- og Ostlangeland. Det er kun de mest héardfore, der kaster
sig ud i den slags fiskeri. Til gengeeld kan praemien, i form af en
fed blank overspringer, veere den kolde tur veerd og varme hele
kroppen.
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FISKEOPLEVELSER

for hele familien

ejer er sommermad - stryg et fiskenet hen over
bunden pé det lave vand langs kysten og fang
riske rejer til et laekkert maltid. Danske fjord-

rejer regnes som er delikatesse, og det er en delikatesse
som er lige til at fange.

Rejefangst er en hyggelig aktivitet, som kan forega
sammen med familie og gode venner. Det er simpelt,
sjovt og sa kan man samle helt friske rejer til en her-
lig forret. Det kraever ikke meget udstyr, og alle kan
veere med. Man skal bruge et rejehove, som er et fiske-
net, der er beregnet til netop rejefangst. Man kan ogsé
bruge et almindelige fiskenet, men det redskab man
veelger at anvende, skal vere forsynet med relativt sma
netmasker.

Udover et net skal man bruge en spand eller en balje
til at opbevare rejerne i. Arstiden og vejret bestemmer,
om vaders eller badetoj er det bedste valg. Rejehovet
eller fiskenettet fores hen over bunden og ind imellem
tangbuske. Rejerne gemmer sig gerne inde i tangbuske
eller alegres. Rejerne samles og fyldes i en spand med
frisk saltvand. Det er bedst at holde rejerne friske og i
live, helt indtil de skal tilberedes.

Imens man fanger sine rejer, far man oveni kebet et
interessant indblik i, hvilke smadyr som findes pa det
lave vand ved vore kyster. For man kan ikke undgé at
fange en masse forskellige smadyr i sit net. Der er fisk
som kutlinger, hundestejler, tangsnarrer og méske end-
da fladfisk. Tanglopper, snegle, muslinger, krabber og
sostjerner, er ligeledes blandt de dyr man oftest fanger.
Tag et par spande eller baljer med, siledes at bernene
kan opbevare og sortere fangsterne - det er hyggeligt
og samtidig laererigt.

TILBEREDNING

Den letteste made at tilberede rejerne pa, er at koge
dem. Kom salt og lidt citronsaft i vandet, og kom sa
rejerne ned i det kogende vand. Rejerne skal kun koge

2-3 minutter. Nar rejerne kommer i det kogende vand,
skifter de farve fra den naturlige grabrune farve, til den
typiske redlige farve, som en tilberedt reje har. Det er
bedst at pille rejerne umiddelbart efter man tager dem
op af det kogende vand, for der er skallerne nemlig let-
test at pille af.

En anden mulighed er at ryge rejerne. Rygningen kan
forega i en kuglegril eller en lille rygeovn. Rejerne taler
ikke hoje temperatur, og selve rygningen ber ikke vare
mere end 15 minutter. Resultatet er leekre friskrogede
rejer.

Pillearbejdet er en del af hele oplevelse, processen og
forngjelsen. Det tager tid at pille rejer, det ma man
veere forberedt pa. Sikkert er det, at pillearbejdet er det
hele veerd, nar rejerne er serveret og nydes med et glas
koldt hvidvin. De fleste bern kan lide at spise rejer, og
har bernene tilmed veeret med under fangsten og tilbe-
redningen, ja sd bliver maltidet en rigtig god oplevelse.

FANGSTREDSKAB

Rejehove, rejestrygenet eller fiskenet. Man kan kebe
forskellige former for fangstredskaber til formalet men
endelig kan man ogsa velge at lave redskabet selv.
Sporg i den lokale butik som handler med fiskegrej el-
ler marineudstyr. De har fardige net og materialer til
fremstilling af det.
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MUSLINGER

smager fantastisk

BLAMUSLINGEN OG DENS FANTASTISKE SMAG
Blamuslinger smager fantastisk godt. Det er neappe
muligt at finde en ravare med en mere kraftfuld smag,
end den der sidder i blimuslingens ked. Enhver kan
finde og plukke blamuslinger ved strandene for deref-
ter at tilberede et skent maltid.

SAMLING AF MUSLINGER

P& det sted hvor man veelger at samle sine blamuslin-
ger, skal der veere friskt strommende vand - altsa ved
en pynt eller et naes. Udover at der skal veere god vand-
udskiftning pa det sted man samler, skal vandet ogsa
veere klart. Er vandet grumset af alger, bor man ikke
samle muslinger i omradet. Det er meget vigtigt, at
man ikke samler muslinger teet pa havne, udleb, vand-
lob, eller inde i sma fjorde eller vige.

Blamuslingen er let at kende pa den fine merkebla
skal. Denne musling kan blive op til 9 cm lang. Bla-
musling fanges, ved at man plukker eller samler dem
op fra havbunden. Muslingerne sidder pé store sten og
ofte ssmmen med blaretang. Pa deciderede muslinge-
banker er der sa mange muslinger samlet pa et sted,
at muslinger simpelthen sider fast oven pad muslinger.
Blamuslingen er som sadan ikke sveer at finde.

MUSLINGEN SKAL VZERE FRISK OG LEVENDE
Det er meget vigtigt, at muslingen er levende, for at
man kan spise den. Er muslingen ded eller halvded,
skal den omgaende kasseres. Muslingen skal vere
lukkede eller den skal lukke sig, nar man banker pa
muslingeskallen. Muslingerne renses under rindende
vand, og tang og sand fjernes.

Tilberedning af muslinger foregar ved kogning/damp-
ning. Nar muslingen udsettes for varme under tilbe-

redningen, skal muslingen abne sig. Hvis den ikke gor
det, skal den omgaende kasseres.

SZASON

Selv om muslingerne i visse tilfeelde kan indeholde al-
gegifte bade sommer og vinter, er det bedst at samle
sine blamuslinger i de kolde maneder med lavest vand-
temperatur.

LZKRE RETTER MED BLAMUSLING

Der findes utrolig mange leekre retter med bldmus-
linger. Klassiske hvidvinsdampede blamuslinger er
fantastiske. Disse muslinger passer ogsa rigtig godst til
forskellige pastaretter. Endelig kan man veelge at gril-
le sine blamuslinger. Pa internettet kan man finde et
bredt udvalg af fine opskrifter.

FORHOLDSREGLER OG ADVARSEL

Der er visse vigtige forholdsregler, som gor sig geelden-
de ved skaldyrfangst. Skaldyr kan indeholde algegifte
bade sommer og vinter, ogsa nar vandet er klart. Ri-
sikoen for at de er der, er dog mindre, hvis vandet har
veeret klart i leengere tid. Nogle af algegiftene kan vaere
potentielt dodelige.

Mikrobiologisk forurening af muslinger kan ogsa vere
et problem, hvorfor det er vigtigt at muslinger bliver
varmebehandlet grundigt og i tilstreekkelig lang tid, til
at bakterier og virus bliver slaet ihjel. Algegiftene der-
imod kan tale hej varme, og fjernes ikke ved tilbered-
ningen. Enhver indsamling og spisning af ravarer fra
naturen sker pé eget ansvar.
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ind i de regler der findes, og som relaterer

til det fiskeri, man beskeftiger sig med. Infor-
mationer og regler om fiskeriet findes pd hjemmesiden
www.m.fisketegn.dk. Det anbefales, at man benytter
denne hjemmeside via sin mobiltelefon. Pa hjemme-
siden kan man hente mange vigtige og nyttige infor-
mationer om fiskeri og reglerne for lystfiskeri. Nederst
péa hjemmesiden har man mulighed for at vaelge sprog,
dansk, tysk eller engelsk.

Som lystfisker har man pligt til at sette sig

Herunder ses nogle af de relevante emner, som man
finder information om pé siden:
Fredningsbzelter

Mindstemal og fredningstider
Du ma ikke szlge din fangst!
Hvorfor freder man fisk?

Anmeld ulovligt fiskeri
Fiskeleksikon
Fiskepleje

-0g meget meget mere.

REDNINGSBALTER - OG FISKERI FORBUDT

Forskellige forhold kan gere, at man har valgt at
ind-fore et fredningsbalte i et bestemt kystomrade.
Den mest almindelige arsag til et fredningsbeelte er,
at der findes et vandleb som har sit udleb pa kysten
i netop dette omrade. For at sikre, at haverrederne
har fri og sikker passage til gydeomradet oppe i
vandlgbet, indferer man et fredningsbelte pa 500
meter ved udlobet. Ved store vandlgb er der helars-
fredning, og ved mindre vandleb gelder frednings-
beltet kun i perioden 16. september til 15. marts.

Via www.m.fisketegn.dk og GPSen i din mobiltele-
fon, kan du fa pracise informationer om frednings-
belter i det omrade, hvor du befinder dig. Pa et
digitalt kort vil du fa en visning af din aktuelle
placering pé kystlinjen. Det er altid vigtigt at sikre
sig, at man ikke fisker i et fredningsbzelte.

BADFISKERI:

Der er forbud mod trolling- og dergefiskeri fra et far-
tej, der drives ved motorkraft indenfor en afstand af
100 m fra lavvandslinien i havet.




MINDSTEMAL PA UDVALGTE FISKEARTER
Herunder ses mindstemal for nogle af de fisk, som
man oftest fanger, nar man er pé fisketur i den vestlige
del af @stersgen og Baelterne.
» Haverred i saltvand
Mindstemal 40 cm. Fredning: Haverreder i yngle-
dragt er fredet fra d. 16. November - 15. Januar.
I saltvand geelder fredning af laks og erred kun
farvede fisk, dvs. fisk i yngledragt. I fredningsperi-
oden ma du kun tage helt blanke fisk med lose skl
med hjem. Farvede fisk skal straks og sd naensomt
som muligt genudsaettes. (Bemeerk der findes seerli-
ge fredningstider for Vadehavet).
Rodsptte
Mindstemal 25 cm ( i @sterseen og Balterne). Der
er ingen serlige fredningsperioder.
Skrubbe
Mindstemal 23 cm (i Osterspen og Belterne, ude-
omrade 22-25 ). Der er ingen aktuelle fredninger pa
Skrubben i saltvand.
Ising
Mindstemal 25 cm (i alle farvande ). Isingen er
ikke omfattet af fredningstider.
Pighvar
Mindstemal 30 cm ( i alle farvande). Pighvar er
ikke omfattet af fredningstider.

FISKEREGLER OG MINDSTEMAL

Torsk

Mindstemal 35 cm (i Osterspen og Beelthavet ).
Der mé max. fanges fem torsk om dagen - og kun
tre torsk om dagen i februar og marts, da det er
torskens gydeperiode.

Hvilling, Multe, Markel og Sild

Ingen mindstemal i @sterspen og Belthavet.
Hornfisk

Ingen mindstemal.

Hvis man fanger en undermaler - altsa en fisk som er
under det anferte mindstemal - skal den lille fisk altid
nzensomt genudseettes. Er man uheldig at fange en un-
dermaler, som der under afkrogningen, skal den lille
dede fisk ogsa altid smides i vandet igen. Den lille fisk
indgar stadig i ekosystemet og bliver spist af andre dyr.

BESKYT DEN LOKALE FISKEBESTAND!
Ulovligt fiskeri kan anmeldes her. NaturErhvervstyrel-
sens hjemmeside: www.anmeldelse.naturerhverv.dk

Informationer om regler for lystfiskeri i Tyskland
finder du pa hjemmesiden:
www.schleswig-holstein.de/DE/Fachinhalte/F/
fischerei/gesetzeVerordnungen.html

Se punktet: Informationsfolder om 'Fiskerikortet'.
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FISKETEGN

og etik

re fra 18 til og med 64 ar har et gyldigt fiske-
tegn for at dyrke lystfiskeri i Danmark. Ind-
teegterne fra salg af fisketegn gér til fiskepleje og
f.eks: Udsaetning af fisk som haverred og pighvar.
Vandlgbsrestaurering som  hjelper udviklingen
af fiskebestande. Ny viden om fiskenes adfeerd.

Lystﬁskeri i Danmark kreever, at alle lystfiske-

Nér vi alle kober et fisketegn, er vi alle med til at stot-
te helt afgorende tiltag som www.fiskepleje.dk. Her
kan du lese om, hvor-
dan man bevarer og

DEN SMARTE

Du kan kebe dit lystfiskertegn via din smartphone
og opna en reekke fordele. Pa m.fisketegn.dk kan du
som lystfisker kobe fisketegn pa mobilen. Dette er
en losning som gore det nemt og hurtigt at overhol-
der regler og fiske lovligt. Siden er pa dansk, tysk og
engelsk.

DER SKAL VARE PLADS TIL ALLE

I Danmark har vi mere end 7.000 km kystlinje - alli-
gevel kan der veere fiske-
pladser, hvor derkan fore-

genskaber naturlige fis-
kebestande i vandleb,
soer og kystneere omra-
der. Den nyeste forsk-
ning om hvordan man
kan forbedre fiskenes
levebetingelser, udseet-
ning af fisk og regule-

kob dit lystfiskertegn
pa din smartphone

komme treengsel. Havne-
moler kan vere attraktive
og meget besogte  fiske-
pladser i de perioder,
hvor stimer af sej, sild,
hornfisk eller makrel,
kommer teet pé land. Det
er hyggeligt at fiske sam-

rer fiskeriet bliver for-
midlet pa dette website.

Fiskepleje.dk skal sikre, at nye forskningsre-
sultater lgbende bliver gjort tilgeengelige for
alle dem som beskeftiger sig med fiskebestan-
de i vandleb, seer og kystnere omrader, og der-
med stotte fiskeplejeindsatsen i lokalomraderne.
Fiskepleje.dk bliver delvist finansieret af fisketegns-
midlerne, og er administreret af Miljo- og Fodevare-
ministeriet.

FISKETEGN OG PRISER (2017):

Dagkort DKK 40

Ugekort DKK 130

Arskort DKK 185

Du kan kebe fisketegn lokalt eller online pa
www.fisketegn.dk

men med andre, og det er
altid skent at se pa, at
andre fanger fisk. Det sociale fiskeri pa havnemolerne
stiller ogsa krav til overbaerenhed og tilmodighed. Der
skal vaere plads til alle, og der skal vere plads til fejl-
kast. Respekter altid lokale regler og folg skiltning ved
havne og broer.

RYKFISKERI ER DARLIG STIL OG ULOVLIGT
Rykfiskeri betyder, at man med vilje forseger at fange
fisken ved at hive krogen ind i ryggen eller siden pa
fiskene. Dette betragtes som en sardeles unfair fiske-
metode, og det er darlig stil. Fisk skal fanges ved, at de
lokkes til at bide pa krogen.

Husk at holde afstand til andre lystfiskere, som fisker
pa stranden. Det er en uskreven regel, at man ikke
gar ned og begynder at fiske lige foran en, som stér og



fisker i forvejen. Sperg gerne om vedkommende har
fanget noget og fa en snak om fiskeriet. Men pabegynd
forst fiskeriet, nar du er pa god afstand af andre lystfis-
kere.

SKANSOM AFKROGNING

Skansom afkogning af fisk som skal genudsettes er
utrolig vigtigt. Brug gerne modhagelase kroge eller
klem modhagen ind pa de traditionelle kroge.

Hold om muligt fisken i vandet imens den afkroges.
Loft evt. fisken ud af vandet kortvarigt for at tage et
hurtigt foto, og slip sa fisken fri igen. En fisk som skal
genudseettes, ma aldrig ligge og sprelle i sandet pa
stranden. Dette odelaegger fiskens slimlag, og fisken
vil efterfolgende have stor risiko for at de pa grund af
disse skader.

AFLIVNING AF FISK

Nar du fanger en fisk, som du beslutter at tage med
hjem, sa er det vigtigt af fisken aflives sa hurtigt som
muligt. To til tre slag med en tung genstand i nakken
pa fisken er, hvad der skal til for at aflive en fisk hurtigt
og effektivt.

AFFALD

Som lystfisker tager man naturligvis sit affald med
hjem eller fylder det i en skraldespand i nerheden.
Plastik nedbryders til mikroplastik, som ophobes i dyr,
fisk og mennesker. Som aktive brugere af naturen, er
vi lystfiskere ogsa ambassaderer i forhold til at holde
naturen ren. Affald skader naturen, og derudover gi-
ver det os alle en darlig oplevelse at se affald flyde i
naturen.

FISKETEGN OG ETIK
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veerdifuld viden, som DTU Aqua gerne vil have

i spil. Ved hjeelp af Fangstjournalen kan du nemt
registrere dine fisketure og fangster og samtidig give
videnskaben en vigtig hand med viden om det danske
lystfiskeri.

Lystﬁskere ved de danske kyster, der og soer har

Lystfiskeri er en vigtig hobby for mange danskere.
Godt lystfiskeri kraever sunde fiskebestande. I mange
fiskevande er malrettet fiskepleje i dag umuligt, fordi
der ikke er nok viden om de lokale fiskebestande. Der-
for har forskere fra DTU Aqua udviklet en app, hvor
lystfiskere kan give videnskaben en hjalpende hind,
direkte fra felten.

Ved at registrere dine fisketure, ogsa nulture, bidra-
ger du med unik viden om fiskebestandenes ve og vel.
Fangstjournalen fungerer bade pa computer og telefon
og deekker alle typer af fiskevande, sa du kan nemt
samle alle dine fisketure ét sted. Appen er naturligvis
gratis at bruge og dine oplysninger bliver ikke kedet
sammen med dit navn under brugen, men indgar i en
samlet database.

Appen er til dato hentet af over 5400 danske lystfiskere.
Og det er vi glade for. Jo flere lystfiskere der udfylder
Fangstjournalen jo bedre viden far vi-til gavn for os
alle. Det er ogsa vigtigt at bruge Fangstjournalen de
dage hvor man ikke fanger noget, fordi det pa tvaers af
alle lystfiskere der deltager siger noget om, hvor langt
der er mellem fiskene.

HJZALP FISK OG
FORSKERE

med din telefon

Samlet set kan indtastningerne give vigtig viden om,
hvorvidt antallet af fisk stiger eller falder, og om de sto-
re fisk bliver flere eller faerre. Pa den made kan man
holde oje med, hvordan fiskebestande udvikler sig,
hvad enten det skyldes @ndringer i klima, levesteder,
fiskeri eller maske pa grund af endringer i fiskenes
fode eller antal af fjender.

HEMMELIGHED ELLER PRAL

Mange lystfiskere vil gerne holde deres fangster hem-
melige, og det er selvfolgelig ogsd muligt i Fangstjour-
nalen. Hvis du gor en fangst hemmelig, indgér fangsten
ikke i nogen form for synlig statistik, men din fisketur
og fangst kan stadig bidrage til forskningen.



En mere personlig gevinst ved
at bruge Fangstjournalen er, at
du far overblik og statistik over
dine fisketure, mulighed for at
udforske nye fiskevande, og ikke
mindst s kan du sammenligne
dit fiskeri med andre brugere af
Fangstjournalen.

Det kan du ogsa bruge Fangstjournalen til:

» Hold styr pa fisketure og fangster — hvad er fanget,
hvor og hvornar.

o Fé styr pé fredningsbeelterne langs kysterne

« Fa tilknyttet data om vind og vejr automatisk til
fisketuren.

o Tilfej billeder fra fisketuren.
o Udforsk fangststatistik for forskellige fiskevande.

o Folg med i, hvordan du selv fisker sammenlignet
med andre.

« Hold fangster hemmelige eller fd dem vist frem pa
Fangstjournalens praleside.(se faktaboks)

o Del oplysninger og billeder fra Fangstjournalen med
dine venner via Facebook eller Twitter.

o Deltag i lodtreekningen om preemier hver maned.

o Bliven del af et feellesskab, hvor du ger en forskel for
fiskebestandene.

APP’EN - FANGSTJOURNALEN

Generelt er det naturligvis sadan, at du er fuldsten-
dig anonym pa Fangstjournalen - eneste undtagelse er,
hvis du selv veelger at prale med en fangst pa Fangs-
tjournalens praleside. Du kan ogsé bruge Fangstjour-
nalen til at dele en fangst pa de sociale medier, eksem-
pelvis kan du vise en fisk frem for en gruppe udvalgte
fiskevenner pé Facebook. I den forbindelse har du ogsa
mulighed for at omdebe fiskelokaliteten, sa eksempel-
vis Nordborg Se kan eendres til "So i Senderjylland”.

Christian Skov
og Line Reeh,
DTU Aqua

Hent fangstjournalen i App Store, Google play eller pa:
fangstjournalen.dtu.dk/

Fluefiskeri veg Dstersgen
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LEGENDE
SIGNATURFORKLARING

Meerforelle
Haverred
' Hornhecht
Hornfisk
' Plattfish
Fladfisk

Makrele
Makrel
kke
~
o1 ~N Schongebiete fiir Fische
&/ In unseren Gewadssern haben wir einen unglaublichen Reichtum

an Fischen. Damit das auch so bleibt, gibt es Schongebiete,
in denen nicht ganzjéhrig geangelt werden darf.

Fredningsomrader for fisk

| vores sper og have har vi en utrolig rigdom af fisk.
For at bevare den, er der fastlagt fredningsomrader,

-
R
N hvor lystfiskeri er begraenset.
3%(

16. September bis 5. Mérz

75/;’! 16. september til 5. marts
g
PS |, QN
N Ganzjahrig
Lok Helarlig

Vogel reservat
== Fuglereservat

£3

Links

www.seatrout.dk

\/ https://fangstjournalen.dtu.dk/ - ogsa som app
¥

N

S

ND Outdoor Guide
Download app’en Outdoor Guide,
Det Sydfynske @hav for mere info

. om omradet.
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Entdecke diesen und
viele andere Angelspots
an der Ostsee unter:

Oplev de bedste
fiskesteder ved
@sterseen pa:

NATURAAKTIV.COM

PETER

ZUHAUSE: ERZIEHER
AN DER OSTSEE: FISCHFLUSTERER
#naturaaktiv #ostseesh #danischeostsee #angeln #ruhe #mitbiss
HJEMME: POLITIBETJENT
VED OSTERSOEN: LYSTFISKER

#naturaaktiv #osterse #danmark #slesvigholsten #lystfiskeri #fredogro #bidpakrogen

NATURA wird gefordert durch Interreg Deutschland-Danmark mit Mitteln des Europaischen Fonds fir regionale Entwicklung.
Erfahren Sie mehr Uber Interreg Deutschland-Danmark unter www.interreg5a.eu





